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TAKDIM

Gorgiilii ve nezaketli insan, edep ve adab bilendir, gorgii
sahibidir. Nezaket her yastaki insan1 sevimli kilar. Onlar
cevresine karsi giiven verir. Sever ve sevilir. Ailede olsun,
okulda olsun, ¢ars1 veya pazarda olsun velhasil her yer ve
mekanda sevilip sayg1 gorendir nezaket sahibi olan. Top-
lum igerisinde hemen farkedilendir ayn1 zamanda. Her ke-
simden insan nezaket sahibi, gorgiili insanlarla birarada
bulunmaktan mutluluk duyar, huzur bulur.

Biiyiikler nasil ki kibar, terbiyeli ve gorgiilii ¢ocuklar: se-
verse ¢ocuklar da ayni sekilde nazik, hossohbet biiyiiklere
kars1 giiven duyar ve onlar1 goniilden sever. Sevmekle kal-
maz onlar1 kendisine 6rnek edinir. Nezaket, terbiye ve gor-
giinlin temelinde bagkalarina kargiliksiz iyilik etme, yar-
dimda bulunma, kétiiliiklerden uzak durma yatmaktadir.

Biiyiiklerimiz “Bana arkadasini soyle, senin kim oldugu-
nu soyliyeyim” derken insanin iyiliginin de kotiligiiniin
de miisebbibinin arkadaslarimiz oldugunu dile getirmis
olur. “Kendine yapilmasini istemedigini baskasina yapma”
derken de muamelenin 6nemine vurgu yapar.

Muamele ayni zamanda dinin 6ziidiir.

Cocuklarimiza birakacagimiz en bilyiikk miras ise giizel
ahlaktir.
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Terbiyenin kazanilmasinda ev ve aile ortaminin oldugu
kadar evin disindaki ortamin da biiyiik 6nemi vardur.

Cevremizdeki kotiliikleri ve de girkinlikleri elimizle, de-
gilse dilimizle diizeltmeye muvaffak olamazsak o kétii gev-
re sliphesiz ki ¢ocuklarimizi etkileyecektir.

Egitim ve kiiltiirii her zaman 6nceligimiz olarak kabul-
lendik ve ¢aligmalarimizi da hep bu yone kanalize ettik.

Gorgiili, edep ve ahlak sahibi bir cemiyetin olusmasi
icin ne kadar caba gostersek yine de azdir. Sorumlulugu-
muzun farkinda olarak hazirlatmis oldugumuz bu esere
emegi gegenlere canu goéniilden siikranlarimi sunuyo-
rum....

Hanefi MAHCICEK
Onikisubat Belediye Baskani
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EDEP;

Insanin bedeninde ruhudur edep

Allah erlerinin gozii, gonliiniin nurudur edep.
Adem, alem-i siifliden degil; alem-i ulvidendir.
Su donen felegin doniisiindeki letafettir edep.

Eger Seytanin basini ezmek istersen,

Goziinii ag ve gor ki,

Seytanin katilidir ancak edep.

Ademoglunda edep bulunmazsa; o, adem degildir.

Insan ile hayvan arasindaki farktir edep.
Goziin a¢ da bak bir kelamullaha

Ayet ayet ciimle Kurandir edep.

Iman nedir diye sordum akildan

Akil, can kulagima soyleyerek dedi;
Imandar edep.

Ey Sems-i Tebrizi!
Sen sirr-1 ilahisin, sus!..

Simsiyah gecelerde semalarin en parlagidir edep.

Hz. Mevlana
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GIRIS

“Adab-1 mudsgeret, toplumlari iyilige yonlendiren
orf, adet ve kurallarin biitiiniidiir”

Gorgii kurallar: sosyal bir varlik olan insanoglunun
olmazsa olmazlarindandir. Insana 6zgii bir erdemliliktir.
[k insan Hazreti Ademden bu yana varolagelmis ve in-
sanlik yok olmadikea da var olacaktir.

Iyi bir egitimle kazanilacak olan gorgii kurallar1 ailede
baglar. Yeryiiziindeki ilk aile olan Hazreti Adem ile Haz-
reti Havva ve onlarin ¢ocuklar: gorgii kurallarini giinlitk
hayatlarinda uygulayan ilk ailedir.

Iyi bir egitim ile gorgiilii bir sekilde yetisen insan
giinliik yagsantisinda hata yapmaktan da korunmus olur.

Gorgii kurallarinin bagi “edep’tir. Edep giinliik hayat-
taki davraniglarimizin 6ziidiir. Ahlék olarak da adlandi-
rilabilir. Edepli insan ayni zamanda ahlakli insandir.
Sosyal hayatinda iyilik yapan, haya ve utanma duygusu-
na sahip, zerafet ve nezaket sahibidir.

Yeryiiziindeki ilk aileden bu yana her toplumun igin-
de iyiyi, giizeli, dogruyu gosteren ve yasantisi ile de or-
nek olan insanlar ¢ikmistir. Bunlar toplum i¢inde uyul-
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mas1 gereken kurallar1 gostererek insanlig iyilige ve gii-
zellige yonlendirir. Ahlakli bir toplum olmasina ¢aba
gosterir. Giizel ahldkl insanlarin olusturdugu toplum-
larda huzur ve mutluluk dstiin gelir. Aksi durumda ise
tembellik, sahtekarlik, kabalik topluma yayilir ve huzur
kaybolur.

Ahlékli bir insanin davraniglarindan sadece o insan
degil, birlikte yagadig: biitiin bir toplum fayda goriir.

Gorgii kurallarinin bir diger adi 4dab-1 muagserettir.
Edep kelimesi ile muaseret kelimesinden olusur. Edep
ayni zamanda giizel ahlaktir. Edep i¢in iyi bir egitimle
kazanilan gorgii kurallar1 da diyebiliriz. Edebin ¢ogulu
adabtir. Muaseret ise; bir arada yasamak, topluluk ol-
mak, insanlarla giizel ge¢cinmektir. Bu davranis sekli ai-
lede kazanilir.

Adab-1 muageret (gorgii kurallar1) insanlar1 mutluluga
ve huzura gétiiren kurallar biitiiniidiir dense yeridir. In-
san1 toplum igerisinde erdemli ve saygiya layik bir insan
yapar. Adab-1 muageret’in kaynagini kutsal metinler
olusturur. Tevrat'ta, Zeburda, Incil ve Kuranda anlati-
lanlar 6z itibariyle giizel ahlaktir.

“And olsun ki biz, insam en giizel surette yarattik” bu-
yurur yiice yaratict. Insan, gercek manada en giizel se-
kilde yaratilmigtir. Insan edep ve ahlaki ile fitrattan ge-
len bu giizel vasfini koruyabilir. Veya ayetin devaminda
belirtildigi sekilde “Sonra biz onu asagilarin en asagis
kildik” durumuna diisebilir. Gliniimiizde insanligin,
ozellikle de gengligin icine diistiiglti durum bunu bize en
net sekilde gostermektedir.

Kisacasi insan, kaynagini dinden aldig: giizel ahlakla
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Allah’'in 6vgiisiinti kazanip yiikselirken; ahldktan uzak-
lagtig1 nisbette de diisiise gecer. Asagilarin en asagisi
olur.

Ahlak giizel huylarin 6zii olup dindarligin olgunluk
sathasidir.

Ahlaki tanimlayan biiyiikler insanlar i¢inde dilini ko-
rumayi, yalniz kalinca da kalbini korumayi o tanimlarin
i¢ine almugtir.

Biiyligiine kars: sayg1 gostermek, kiigligiine kars1 sef-
katli olmak giizel ahlaktan, yani edeptendir.

“Bir baba ¢ocuguna edepten (giizel ahldktan) daha iis-
tiin bir hediye veremez.”

Insanoglu davranislarinda ve sézlerinde samimi
olmadig takdirde kendisini ne kadar kibar davranmaya
zorlarsa zorlasin karsisindaki sahis bu davranisin
yapmacik oldugunu hissedecektir...

Insana sézlerinde ve davranisinda samimi olmay1
giizel ahlak, yani edep 6gretir. Edebin gayesi insanin
toplumda faydali bir fert olma ¢abasidir. Bu ¢abanin so-
nucundadir ki bireysel hayatta seckin, iletisim ve diya-
loglarinda 6l¢iildi, asiriliklardan uzak, huzur igerisinde
bir yagam siirer.

Insanlarin toplum hayatini siirdiirebilmesi igin sadece
yasalarin varlig1 yeterli olmaz. Yasalar giiniin ihtiyacina
gore devlet adamlarinin ortaya koydugu kurallar
biitiiniidiir. Adap ise “Asil ve insani seylere meyletme
hasleti ve bunun hayatta, ictimai miinasebetlerde belir-
mesidir” Ayrica insani yiiksek kiiltiire erdiren, irfan er-
babi ile ortak yasama imkani saglayan egitimdir. Biiyiik-
lerin deyimiyle de “Insanlari hata ve kusurdan koruyucu
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bir zirh™tir.

Bir toplum edebe riayet etmiyorsa orada ahlaki kural-
larin ve degerlerin gecerliliginden séz edilemez. Adap ve
ahlaka 6nem verilmeyen toplumlarda insana saygi ol-
maz. Huzur, diizen ve disiplin de hakeza...

Tim bu anlatimlardan ortaya ¢ikan sudur ki giizel
ahlakin, edebin, adabin biricik gayesi insanlar1 kabalik-
tan, asiriliktan, cehaletten, kotiilitklerden uzaklastirip
giizelliklerle donatmaktir. “Bir bagka tabirle yol yordam
bilmezligin kabaliklarindan arindirmak, ahlaki nitelik-
lerle daha da yiiceltmek, iman ve amel yoniiyle olgunluk
ve kemale ulagtirmaktir” Insanlarin beseri iliskilerinin
diizene girmesi, birbirini sevmesi, adalet vasfina sahip
olmasi ancak bu sekilde miimkiin olur.

[slama gore adabin gayesi, insanlarin birbiri ile olan
miinasebetlerini, iligkilerini diizenlemek hem sahsin
hem de toplumun huzur i¢cinde yasamasini temin et-
mektir. Ayrica insanlar arasinda 6l¢iilii davranmak, hu-
kuka, kurallara uymak insana sahsiyet kazandirir. Top-
lum igerisinde saygin bir yer edindirir.

Allah Rasulii sevgili peygamberimiz ashabina her ba-
kimdan oldugu gibi bu konuda da giizel 6rnek olmus,
topluma kars1 duyarli olmay1 6giitlemistir. Bu hususta
“Ya iyi, dogru bir soz séyle veya sus” diyerek agizdan ¢i1-
kan soziin dnemine vurgu yapmustir.

Yapilan her iste kendi menfaatini gozetenler bencil,
egoist insanlardir. Bu tiir Kisiler bir fakire yardim etmeyi
gereksiz goriir. “O da benim gibi ¢aligsin kazansin” der.
Oysa toplum iginde yiyecek ekmegi olmadig: halde
utanclarindan kimseye derdini anlatamayanlar da var-
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dir. Boylelerini arayip bulmak, yardimci olmak gerekir.

Cimriligin kaynag: kalp fakirligidir. A¢ gozliliik, asir1
hirslilik, elindeki ile yetinmemezlik, hep daha fazlasini
istemek de cimriligin dogurdugu sonuglardir. Bu tiir in-
sanlar kalp fakiridir. Karni tok olsa da gozii daima agtir.

Islam 4dabinin ana kaynagi Kur’an-1 Kerim'dir.
Kuran-1 Kerimden sonra peygamberimizin s6z ve dav-
raniglari gelir. Sahabe-i kiramin ve alimlerin s6z ve yasa-
yislar1 da bu kaynaklar arasinda yer alir. Ayrica toplum-
larin akla uygun, dine aykir1 olmayan o6rf ve adetleri de
kaynak olarak kabul edilebilir...

Gorgii Kurallar1 (Adab-1 Muagseret) 13
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EDEP = ADAP = AHLAK

“Ey asiklar, nefsinizi edeple stisleyin.
Zira ask yollarimin hepsi de edepten ibarettir”

Edep, giizel huylarin ruhudur.

Edep, giizel ahlakin 6ziidiir.

Edep, haddini bilmektir.

Edep, insanlar i¢inde dilini korumak; yalniz kalinca
da kalbini korumaktir.

Edep, nezaket, incelik ve usluluktur.

Edep, aklin suretidir.

Edep, biiyligiine kars: sayg1 gostermek; kiigtigiine kar-
s1 sefkatli olmak, dengi ile iyi gecinmektir.

Edep, insanla hayvani birbirinden ayiran en bariz
farktir.

Edep, kotii ve ¢irkin bir is yaptiginda utanmak; vicda-
nen rahatsizlik duymaktir.

Edep, insanin en biiyiik varligidir, eskimez, ¢lirlimez,
kaybolmaz.

Edep, insan1 insan olarak muhafaza edendir.

Edep, dinin hizmet edicisidir.

Edep, insanin ayibini géstermeyen en giizel elbisedir.

Edep, girkine bile giizellik verir.
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Edep, seytanin katilidir.

Edep, giizel anlatmak, giizel anlamak, iyi dinlemektir.

Edep, altindan daha kiymetlidir.

Edep, tecriibe ile kazanilir.

Edep, nefsi gerektigi sekilde terbiye etmek ve giizel
ahlak ile stislemektir.

Edep, zarafet, usluluk, insanlarla iyi gecinmektir.

Edep, aklin makul buldugu, dinin tavsiye ettigi, toplu-
mun onayladig1 is ve davranistir.

Edep, kisinin kendinden yiikseginde bulunanin héline
goz dikmemesi, kendinden kii¢tigiinii de hakir gérme-
mesidir.

Edep, giizel ahlaktir.

Ahlakl kisi edep sahibidir.

Ahlak, insanin dogustan sahip oldugu bir meleke olup
iyi ya da kotii yonde gelistirilmeye miisaittir.

Giizel ahlak en hayirli dosttur. Cirkin ahlék en zararl
dismandir.

Ahlaki katiilesen kimsenin rizki daralir.

Giizel ahlak Islamin 6zii, riziklarin hazinesidir.

Huyu iyi olanin itibari fazla olur.

Her derde bir deva bulunur. Lakin ahlaksizlik hastali-
gin1 iyi edecek bir ilag yoktur.

Ahlaki koétii insanlarla sohbet etme ki, giinah islemeye
meyletmeyesin.

Giizel huy zenginlik sayilir.

Iyi huylu bir insanin hayat, yeryiizii cennetidir.

Milletler parasizliktan degil, ahlaksizliktan ¢okerler.

Ahléksizlik, karanliklarin dostudur.

Iyi ahlak, eziyetleri kabullenmek, az kizmak, giiler
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yiizli olmak ve tath konusmaktur.

Iyi huy odur ki ne kimseden incine ne de kimseyi in-
cite.

Ahlak giizelligi, bedenden daha giizel ve daha devam-
lidir.

Ahlak, insanlar icin ekmek ve elbiseden daha 6nemli-
dir.

Ahlak, insanin iyi veya kot olarak bilinmesine yol
acan davranislar biitiintdiir.

Giizel ahlak, kimseye eziyet etmemek ve giicliikleri
kaldirmaktir.

Giizel ahlak, suyun kiri yok ettigi gibi kusurlar1 orta-
dan kaldirir.

Ahlak, miiminin giinliik hayatinin her alanini kapsar
ve gerektiginde miidahale eder. Bu ¢ercevede yeme i¢-
me, giyim kusam, yatip kalkma gibi her davranisin bir
adabi vardir. Yeni bir ise baslarken Allah'in adin1 anmak,
yemegi sag elle ve dniinden yemek, baskasinin evine
izinsiz girmemek, seldm vermek ve selami almak, kii-
citklere merhamet biiyiiklere sayg: gostermek bu ahlak
ilkelerinden bazilaridir. Bu davranislar insana sahsiyet
kazandiran davraniglardir. Ayni zamanda Allah’in rizasi-
n1 ve toplumun sevgisini kazanmaya vesiledir.

Hazreti Peygamber Efendimiz ahldk bakimindan in-
sanlarin en ahlaklis1 olmakla birlikte yine de kotii
ahlaktan Allah’a siginmistir. Dualarinda “..(Allah'im!)
Beni giizel ahlaka eristir. Senden bagka giizel ahlaka
eristirecek yoktur. Kotii ahlaki benden uzaklagtir. Sen-
den bagka kotii ahlaki benden uzaklagtiracak yoktur!.”
diyerek 6rnek bir yasam siirer.
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Peygamber Efendimiz kendisi kotii ahlaktan kagindig:
gibi ashabini da her firsatta giizel ahlakli olmaya davet
eder, kotii ahlaktan sakinmalari i¢in nasihatta bulunur.
Kendisine biat etmeye gelen bir grup Medineliye kostu-
gu sartlar arasinda; “hirsizlik yapmamak, zina etmemek,
gocuklar1 6ldiirmemek, iftira etmemek” gibi ahlaki ko-
nular da vardir.

Yine Peygamber Efendimizin, Muaz b. Cebel’i
Yemene vali olarak gonderirken yaptig1 nasihatler ara-
sinda “insanlara giizel ahlakla muamele et” tavsiyesi de
vardir.

Ahlakin gesitli kaynaklar: vardir. Seyyid Ahmet Arva-
si ahlakin dinden istifade ettigini belirttikten sonra bu
kaynaklar1 soylece siralar: “Ahléki degerler din iizerine,
orf ve adetler tizerine, bir de ferdin zihni giigleri tizerine
kurulur. Yani bir insanin ahldkini bu unsurlar belirler”
der.

Giizel ahldk, i¢ ve disin terbiyesi, egitilmesi demektir.
Insanin ici ve dig1 terbiye olunca o kisi nezaket sahibi,
zarif bir insan olur.

Kaynagini dinden alan ahlak anlayig1 6rnek olarak
Rasulullahi gosterir. Ciinkii Allah’in habibi, rastlii ekre-
min emirlerine uymaktan, O’nun edepleriyle edeplen-
mekten daha serefli bir makam yoktur.

Giizel ahldktan mahrum olan kimse biitiin hayirlar-
dan mahrum sayilir. Edebi terk etmek ilahi huzurdan
kovulmay1 gerektirir. Edeplerin en faydalis1 dinde fakih,
diinya hususunda zahid, Allah’a ait seylerde arif olmak-
tir.

Denilir ki i¢ haslet vardir. Onlara yabanci olmak, on-
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lardan uzak bulunmak dogru olmaz. Onlar; nefs muha-
sebesini yapmak, giizel edep sahibi olmak ve ezay:
menetmektir.

Nefsi terbiye etmek, azalar1 hayra alistirmak, helal ve
harama dikkat etmek ve nefse ait arzular1 terketmek din
sahiplerinin edebindendir.

En giizel sekilde yaratilmis olan insanin dogasinda
saflik, temizlik ve masumiyet vardir. Insan iyi ile kétiiyi,
giizel ile ¢irkini, dogru ile yanlisi, sevap ile giinahu, iyilik
ile kotiiliigii ayirt edebilecek bilgi ve donanima sahip
olup se¢iminde 6zgiirdiir. Bu segime gore de iyi veya ko-
tii diye isimlendirilecektir.

Yaratilis itibariyle biitiin insanlar birbirine denktir. Et-
nik aidiyete, cinsiyete, zenginlige, fakirlige, irka, renge
gore kimsenin kimseye tistiinliigii yoktur. Ustiinliik an-
cak erdem ve ahlak iledir. Insanin erismek istedigi hedef
ise glizel ahlaktir. Giizel olan1 aramak ve giizel yagsamak
her insanin arzusu ve beklentisidir.

Giizel ahlédkin esaslarini su sekilde siralayabiliriz:

* Daima dogru sozlii, diiriist, 6zii — sozii bir olmalk,

* Ahde vefa gostermek, verilen sdzde durmak ve ema-
nete ihanet etmemek,

* Kibar ve nazik olmak,

* Insanlar1 kirmamak, incitmemek,

* Gurur ve kibir sahibi olmamalk,

* Kendi kendini 6vmekten uzak durmak,

* Sade bir hayat yasamayi tercih etmek,

* Her zaman giizel sozlii olmak,

Gorgii Kurallar1 (Adab-1 Muagseret) 19
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AILEDE ADAP

“Aile, mutluluk ve 1zdirabin miistereken
yasamldigi, mukaddes bir miiessesedir”

Aile, cemiyetin esas unsurudur.

Ailenin varolmasi i¢in Rabbimiz, erkek ve kadina ev-
lenmelerini ve bir yuva kurmalarini tavsiye eder.

Evlilik, insana muhtag oldugu sevgiyi kazandirir. Di-
ger yandan evlilik, bedenin haramdan korunacag: bir
barmaktir. Evlilik sayesinde topyekan bir toplum koru-
nur. Aile ayn1 zamanda insan soyunun gelecege temiz
bir sekilde tasginmasinin gerek sartidir. Cocuk anne ve
babanin elinde bir emanettir. Gelecegin giivencesidir.

Aile, mutluluk ve 1zdirabin miistereken yasanildigy,
mukaddes bir miiessesedir. Aile arasindaki bag gevser
ise sonug felaket olur. Cemiyeti 6liime gotiiriir. Ailesine
bagli olan, vatanina da bagli olur. Aile iiyelerini birbiri-
ne baglayan temel duygu sevgidir. Cocuklar siiphesiz ki
sevgiyi anne ve babadan gorerek, yasayarak 6grenir.
Sevginin eksik oldugu toplumlarda saygidan, sefkatten,
dayanismadan ve de hosgoriiden s6z etmek miimkiin
degildir. Sevgide karsilik beklenmez.

Aile mimari bir esere benzetilir. Once diisiiniilmeli ve
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sonra bir plan yapilarak kurulmalidir. Biyiikler aileyi bi-
ze su ciimlelerle anlatir:

Aile, her ferdin mensup oldugu ufak bir cemiyettir.
Bunun azélarini; biiyitkanne biiyiikbaba, anne baba, ¢o-
cuklar, hisim ve akraba teskil etmektedir. Ailelerin bir
araya gelmesinden cemiyet dogar. Ailenin ehemmiyeti
pek biiyiiktiir. Insan memleketine, milletine kars1 bor¢lu
oldugu vazife hislerini en ziyade burada 6grenir. Biitiin
sevgilerin, her tiirli fazilet ve erdemin kaynag ailedir.

Cocuk anne ve babasini sever. Clinkii onu besleyip
biiyiiten onlardir. Her tiirlii derdine ortak olandir. Aile
toplumun temel diregidir.

En basta edep, adab olmak iizere tiim gorgti kurallar:
ailede yasanilarak kazanilir. Kazanilan bu degerler disa-
rida 6grenilebilecek teorik bilgiler degildir.

Her alanda oldugu gibi ailede de bir gorev boliimii
vardir. Aileyi olusturan her bir ferdin iizerine diisen go-
rev ayridir. Biiyiikanne ile anne, biiyiik baba ile baba, ab-
la ile abi, anne ile baba aile icerisinde farkli gorevleri
paylasir. Bu gorevleri belirleyen yazili ve baglayici bir ka-
nun metni olmamasina ragmen binlerce yildir toplum
icerisinde genel kabul gorerek yasamustir. {lk insandan
gliniimiize taginmis olan bu degerleri tagiyan unsur ise
orf ve adetlerdir.

Aile igerisinde en 6nemli gorev aile bityiiklerine diiser.
Aile biiyiikleri dendiginde ilk akla gelenler; biiyiik baba,
baba anne, nine, dede, amca, dayi, hala, teyze vs. dir. Ki-
sinin aile biiyiikleri ve sosyal ¢evresi ne kadar genis olur-
sa bilgi ve becerisi, medeni davranislar1 da o kadar zen-
gin olur.
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Giintimiizde genis aileler parcalanmis yerine ¢ekirdek
aileler kurulmustur. Birlerce yildir biiyiik aile ierisinde
birbiri ile kaynasip etkilesen aile fertleri giiniimiizde ¢e-
kirdek aile ile yalnizliga terkedilmistir. Yeni evlenen fert-
ler ya da yaslanan anne ve babalar yalnizlig: tercih et-
mekte, birlikte yasamanin giizelliklerinden mahrum kal-
maktadirlar.

Aile biyiiklerinin yani sira yakin akrabalar, aile dost-
lar1 ve komsular da kiginin karakterinin olusumunda et-
kin rol oynar.

Ailede karsilikli olarak her bir ferdin diger ferde kars:
sorumluluklar1 vardir. Kocanin karisina kars1 gorevleri
oldugu gibi kadinin da kocasina kars1 gorevleri bulun-
maktadir. Evladin anne ve babaya kars1 sorumlulugu ol-
dugu gibi anne ve babanin da evlada kars1 sorumlulugu
bulunmaktadir.

Kadin esinin serefidir. Evin i¢ islerinden kadin sorum-
ludur. Allah’in kadina verdigi fitri gorev annelik ve ev
hanimligidir. Sorumluluk sahibi bir kadin igin ev ha-
nimhig1 dedigimiz ¢ocuk bakimi, terbiyesi, ev isleri zaten
yeterince agir gorevlerdir. Kadininin sorumlulugunun
idrakinde olan erkek de karisina ve cocuklarina karsi
sevgi dolu olmali, onlar1 memnun etmelidir. Orf ve
adetlerimizin yani sira kutsal kitabimiz ve dini hiikiimle-
rimiz de bunu emreder.

Kadinin, kocasinin kendisiyle mesgul olmasini iste-
mesi hakkidir. Bunu devaml ister, ruhen buna muhtag-
tir. Onun igin erkek, sevgi, nezéket, ilfet, ikrdm, ihsan,
sefkat ve merhamet gibi ahlak kurallarinin gerektirdigi
davranislar1 esinden esirgememelidir. Bunlar aile igeri-
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sindeki saadetin anahtarlaridir.

Ailenin maddi ihtiyaglarini, maisetini temin etmek er-
kegine aittir.

Haniminin hizmetlerini takdir etmek, onun yorgunlu-
gunu giderecek sozler sdylemek, sevecegi seyler almak,
onu neselendirecek isler yapmak, verdigi soze riayet et-
mek bir erkegin en 6nemli vazifesidir.

Aile igerisinde iyi gecinen anne ve baba hem kendisini
mutlu eder hem de ailesini mutlu eder.

Anne babanin birbirine hitap sekli karsilikli sevgi ve
baglilig1 artirir. Cocuklara kars: hitap sekli de dnemlidir.
Hitap seklimiz samimi ve sefkatli olmalidir. Cocuklari-
mizin hitap sekli de “anos”, “babos” seklinde olmamals,
“annecigim’, “babacigim” olmalidir. Bunun egitimi kii-
ciikten aile icerisinde mutlaka verilmelidir.

Ailede anne ve babanin ¢ocuga karsi gorevlerinin ol-
dugu gibi ¢ocuklarin da anne ve babaya kars1 gorevleri
vardir. Evladina giizel isim vermek anne ve babanin en
onemli gorevlerindendir. Evladin da anne ve babaya “of”
bile dememesi siarimizdir...

Ailede esler birbirlerinin eksiklerini gizlemeli ve o ek-
siklikleri gidermek i¢in ¢aba gostermelidir. Eslerin birbi-
rine olan sadakati ailenin huzuru i¢in en 6nemli ilke ol-
malidir. Eglerin s6z ve sohbetleri tatl, yiizleri giile¢ ol-
malidir. Cocuklarin yaninda tartisma yapilmamali, aile
mahremiyeti muhafaza edilmelidir. Yapilacak islerde
karsilikli olarak eslerin rizas1 alinmalidir.
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EVLILIK ADABI
“Aile, cemiyetin esas unsurudur”

Cemiyetin temel unsuru olan evlilik ilk insandan bu
yana en kutsal vazifedir. Peygamber Efendimiz bir hadi-
si seriflerinde; “Ey geng toplulugu! Aranizdan evlenme-
ye giicli yetenler evlensin. Ciinkii evlenmek, gozii ha-
ramdan korumak ve iffeti muhafaza etmek icin en iyi
yoldur” buyurur.

Peygamber Efendimiz evliligi ihmal edenlere yaptig:
bu uyarilari ile ileride ¢ikabilecek agiriliklarin da dniinii
onceden kesmistir.

Evliligin fert ve cemiyet agisindan faydalar: anlatil-
makla bitmez. Oncelikle evlilik, kars1 cinsler arasinda
huzur kaynagidir. Kadin ve erkek evlilik vasitasiyla
siiktin ve mutluluga kavusur. Evlilik, insanlar1 giinahlar-
dan korur.

Marash biiyiik alimlerden Sagaklizade Muhammed
Efendi ilim ve irsad ile mesgul oldugundan evliligi sii-
rekli erteler.

Bir giin bir sarhos serseri yanina gelir. Kaba hareket-
lerle Hocaefendiye hitaben:

-Kalk hadi mezarliga gidecegiz. Orada anneme Yasin
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okuyacaksin” der.

Hava bozuktur, disarida kar, tipi vardir. Hocaefendi
adama islerinin ¢ok oldugunu, bu havada mezarliga git-
mesinin miimkiin olmadigini séyler. Adamin tehditleri
ve 1srarlar1 karsisinda da mecbur kalir teklifi kabul eder.
Beraber mezarliga giderler. Yasin okunur, dua edilir.
Adam memnundur.

Hocaefendi bu olaydan sonra diisiiniir ve sdyle der;

-Evladin bundan kétiisii olmaz. O bile annesine yasin
okutmak i¢in beni zorla mezarliga gotiirdii. Demek ki
evlilikte hayir var.

Sonra da sarigini ¢ikartir, karsisina kor ve soyle hitap
eder:

-Eger alem akilli sen deliysen, senin deli olmanda ne
mana var, evlen. Yok, alem deli de sen akilli isen bir tek
senin akilli olmanda ne mana var. O halde durma evlen,
der.

Peygamber Efendimiz, cennet kadinlarinin sultani
Hazreti Fatima validemizi Hazreti Ali Efendimiz ile ev-
lendirirken diiglin giinii $6yle nasihat eder:

“~ Kizim, evimizden ¢ikip, bagka bir eve, iilfet etmedi-
gin bir kimseye gidiyorsun. Sen kocana yer ol ki, o sana
gok olsun! Sen ona hizmet¢i ol ki, o sana kole olsun!
Kocana yumusak davran! Ofkeli hallerinde sessizce ya-
nindan kayboluver. Ofkesi gecinceye kadar ona goriin-
me! Agzini ve kulagini muhafaza et! Kocan sana fena
soylerse, soylediklerini duyma ve sakin mukabelede bu-
lunma! Ona kars1 gelme! Daima senden giizel s6z isitsin,
giiler yiiz gorsiin. Bu suretle sana iyi nazarla baksin”

Evlilikte farkl:i tercih sebepleri vardir. Peygamber
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Efendimiz bu tercih sebeplerini dort olarak sayar ve
bunlardan dindar olanini tercih etmemizi buyurur.

Halk arasinda yaygin bir s6z vardir. “Yuvay: disi kus
yapar” denilir. Evliligin devaminda erkege diisen vazife-
lerin yani sira kadina diisen vazifeler de vardir.

Kadinin vazifelerini bir biitiin olarak vermesi baki-
mindan bir annenin diigiin gecesi kizina yaptig1 su nasi-
hatleri bilmekte fayda vardir:

“Bak yavrum, 6giit vermek, yani bir insana hayirli yo-
lu gostermek, eger o kimsenin edepli ve terbiyeli olmasi
ile veya biiylik adam evladindan olarak herkesin yanin-
da makbul ve haysiyetli bulunmasiyla terk edilmis olay-
di, ben de sana nasihat etmege ihtiya¢ gormezdim; lakin
oyle olmayip nasihat, bilenin tekrar hatirina gelmesine,
bilmeyenin de yeniden 6grenip, bilgi sahibi olmasina se-
bep olacagindan herkes hakkinda faydali ve liizumludur.

Kizim! Bir kiz, anne ve babasinin zenginligi halinde
evlilige ihtiya¢ duymayacak olsayd: sen asla evlenmeye
muhtag olmazdin. Lakin dyle degil, erkekler bizim i¢in
yaratildigi gibi, biz de onlar i¢in yaratilmigizdir.

Kizim! Sen artik bityiiyilip yetismis oldugun yerden,
gezip yuriudigin yuvadan ¢ikip bilmedigin bir yuvaya
girecek ve simdiye kadar konusup, goriismedigin bir ha-
yat arkadas: ile karsilasacaksin! Sen ona tam bir sadakat
goster ki, o da sana olanca sevgisiyle baglansin. Simdi
sana on tane nasihat verecegim. Bunlar iyice aklinda
tutar, siras1 geldikce aynen tatbik edersen giizelce
gecinirsiniz. Esinle araniz asla bozulmaz.

Birincisi: Haline razi ol! Yani esin yenilecek ve giyile-
cege dair ne alir, getirir ise kabul et. Zira kalp rahatligi-
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nin ilk yolu kanaattir.

Ikincisi: Dinledigin sdzlerine itaat ederek konus, itiraz
ve isyan ederek hiirmet ve itaatte kusur etme.

Uciinciisii: Esinin gorecegi yerlere dikkat ve
ehemmiyet ver, sakin ¢irkin bir sey goziine ¢arpmasin.

Dérdiinciisii: Kokusu olabilecek yerleri kolla, hassasi-
yet goster, daima giizel kokulu durmasini temin et,
burnuna kotii koku gitmesin. $unu unutma ki, giizellik
ve temizlik getiren nesnelerin en iyisi ve alas1 sudur.

Besincisi: Yemek saatini iyi tespit et.

Altincist: Eginin uyuyacag vakti geciktirme. Adeti ne
zamansa o zamanda yemegini ve yatagini hazirla. Zira
aclik insan1 huysuzlandirdig1 gibi, uykusuzluk da asabi-
lestirir, geciminizin bozulmasina sebep olur.

Yedincisi: Esinin mal ve esyasini muhafaza etmekte ti-
tizlik goster. Clinkii mal muhafaza etmek is bilmekten
dogar.

Sekizincisi: Akraba ve yakinlarina hiirmette kusur et-
me. Kocanin hisim-akrabasina hiirmet etmek de iyi ida-
re ve tedbirli olmaktan ileri gelir.

Dokuzuncusu: Esinin, haberdar oldugun sirrini sakin
kimseye duyurma. Eger duyuracak olursan itimadini
kaybeder, sen de ondan emin olamazsin.

Onuncusu: Esinin kendi degerlerine muhalif olmayan
isteklerini yerine getirmekte ihmallik etme. Esinin istek-
lerini yerine getermekte ihmallik gosterirsen, dariltip,
kendine diigman etmekten bagka bir sey kazanamazsin.
O kederli oldugu zaman sen neseli olmaktan; o negeli
oldugu vakit de sen hiiziinlii gériinmekten ¢ekin! Zira
onun iziintili zamaninda senin negeli goriinmen,
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neseli zamaninda da kederli bulunman onu sevmeme-
nin, hislerine, dertlerine ortak olmamanin delilidir. Bu
hal ise, sizi birbirinizden ayirmaya kadar gotiiren soguk
bir davranistir. Sen esinin dertlerine ve diisiincelerine ne
kadar ortak olur, alaka gosterirsen, ondan da o kadar
alaka goriir, sevgisini kazanirsin.

Sunu iyi bil ki, bu nasihatlarimi yerine getirip, soyle-
digim gibi hareket edebilmen i¢in kendi isteklerine esi-
nin isteklerini tercih etmen gerekmektedir. Onun istek-
lerini nefsinin isteklerine tercih edebilirsen soyledikleri-
mi kolayca yapabilirsin”

Bir annenin kizina olan bu nasihatleri evliligin mesut
bir sekilde huzurla devam etmesi i¢in yol isaretidir.

Bir de uzak bir diyardan, farkl kiiltiirlerden evlenen
kisiye ilk gece gelin hanimin sdyledikleri vardir ki her
zaman ve mekanda mutluluk kaynagidir. Gelin hanim
diigiin gecesi kildigr iki rekat namazin ardindan beyine
hitaben soyle seslenir:

“-Efendi, ben yabanci bir kizim, sizin huyunuzu, mi-
zacinizi bilmem. Sevdiginiz, memnun olacaginiz seyleri
bana bildiriniz ki, arzunuza uygun hizmet edeyim. Hos-
lanmadiginiz halleri de séyleyin ki, onlardan sakinayim,
begenmeyecegin bir hale sebebiyet vermeyeyim. Sana
senin muhitin i¢inde bir kiz, bana da benim kabilem
arasinda bir erkek bulunur idiyse de takdiri ilahi yerini
bulacagindan, birbirimizin ahlakini, adetlerini bilmedi-
gimiz halde kaderin hiikmiinii boylece yerine getirmis
olduk. Simdi sen bana liituf ve yumusaklikla muamele
eyle, ben de sana zevcelik vazifelerimi ifa eylemeye gay-
ret edeyim.”

Gorgii Kurallar1 (Adab-1 Muagseret) 29



Bu sozler ve bu sozlere uygun muamele ideal bir evli-
ligin devam ettirilmesinin kapilarini agar. Iffetli bir top-
lumun olusumunda evlilik temel tasidir. Evlilik dis1 ilis-
kiler hicbir toplumda hos karsilanmamus, Islamiyette ise
kesinlikle yasaklanmistir. Stiphe yok ki herkes mutlu bir
evlilik yasamak ister. Bu noktada Allahii Teala “Ey Rab-
bimiz! Eslerimizi ve ¢ocuklarimizi bize goz aydinlig: kil
ve bizi Allaha kars1 gelmekten sakinanlara 6nder eyle”
(25/74) duasini bizlere 6gretir.

Evlilikte karsilikli sevgi ve cazibenin devami i¢in gere-
ken seyler ihmal edilmemelidir. Aile hayati, izdivag; in-
sanin rahati, huzuru, saadeti icin kurulur. Bunlar1 boza-
cak hallere, huzuru zedeleyecek durumlara asla meydan
verilmemelidir.

Bir aile i¢in riayet edilmesi gereken hususlar: su sekil-
de siralamak mimkiindiir:

* Karsilikli nezéaket ve iltifatla konugmalk,

* Esin meziyetlerini bazen kendine, ¢ok¢a giyabinda
soylemek,

* Miinakasa etmemek,

* Gondl kiricy, Giziict s6z soylememek,

* Esinin akrabasinin aleyhinde bulunmamak,

* Esin islerini, yemeklerini, konugmalarini takdir edip
tesekkiir etmek,

* Bilhassa geceleri vakitlice evinde, esin yaninda bu-
lunmak, disarida isi uzayacakca miisaade almak,

* Evin ve ¢ocuklarin islerini idare etmek,

* Komgularla iyi gecinmek,

* Evde faydal: kitaplardan olusan bir kitaplik kurmak.
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ANNE BABAYA KARSI ADAP
“Rabbin hosnutlugu anne babanin hosnutluguna baghdir”

Yeni dogan yavru i¢in anne kucagi siginaktir. Anne
kucaginda sefkatle biiyiiylip hayata atilacak olan yavru
zamanla is ve meslek sahibi olacak, evlenecek, evlat sa-
hibi olacak ve Allah 6miir verirse nihayetinde yaslana-
caktir. Yaghilikta da tipki bebekliginde oldugu gibi yine
bir bagkasinin sefkatine, yardimina muhtag olacaktir.

Bir biiyiik goniil insan1 “Ben annemi nasil sevmem
ki?” diye sordugu soruya yine kendisi su climlelerle
cevap verir: “O, beni bir miiddet karninda, uzun bir
zaman da kucaginda, oliinceye kadar kalbinin sefkat
kosesinde tasimistir. Ona saygisizlik gostermekten daha
agagilik bir sey bilmiyorum.”

Uzun yagamanin sonu dmriin en sikintili ¢agidir.
Ciinkii bu ¢cagda kulaklar duymaz, gozler gérmez, dizler
tutmaz olmustur. Kisi kendi kendini kontrol edemez du-
ruma diigmiistiir. Iste bu vakit sefkatle biiyiitiilen yavru-
larin duruma el koyma vaktidir.

Verene tesekkiir etmek insani bir davranistir. Evladini
sefkatle besleyip biiyiiten anne ve babay1 yaslilik do-
nemlerinde incitmemek, onlara goniillerini hos edecek
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tatli ve giizel sozler sdylemek de evladin yiikiimlii oldu-
gu en 6nemli gorevidir.

Anne babaya kars: yapilacak iyiligin sinir1 olmadig:
gibi yeryiiziinde anne ve babaya kars1 gosterilecek saygi-
nin da sinir1 yoktur.

“Sen babanin hakkina riayet edersen, oglun da senin
hakkina riayet eder” diyen Hazreti Ali “Baba ve annenin
gocuklarina birakacagi mirasin en stiinii iyilikle anil-
mak, giizel ve iistiin bir terbiye, bir de her yoniiyle iti-
mata sayan arkadaslar kazandirmaktir” der.

Diinya hayatinda 6grendigimiz bilgilerin higbiri, bir
annenin bakisinin, bir soziinlin verdigini vermeye asla
muktedir degildir.

Anne ve babaya iyilik etmeyi emreden ayet-i
kerimelerden baska Rastilullah Efendimiz de anne baba-
ya iyiligi tavsiye eder. Hatta miisriklerle yapilacak bir sa-
vasa katilmak isteyen bir sahabeye “Git, yash anne ve
babana hizmet et.” seklinde tavsiyede bulunur.

Yine bir sahabenin Restlullah Efendimize “En fazla
glizel muameleye layik olan kimdir ya Rastlullah?” diye
sormasi iizerine “Annendir” cevabini verir. Bu cevabr ii¢
kez tekrarlar ve dordiinciisiinde “Babandir” diye buyu-
rur.

Anne ve babanin emirlerine itaatsizlik “Sirkten sonra
ki biiyiik giinahlarin en biiyligii” olarak nitelendirilmis-
tir. Ancak bu emir ve yasaklar helal ve haramlar dogrul-
tusunda olmalidir.

Yine Peygamber Efendimiz; “Rabbin hosnutlugu anne
babanin hosnutluguna baghdir. Rabbin o6fkesi ise, anne
babanin 6fkesine baglidir” buyurarak bir hakikati dile
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getirmigtir.

Yiice Rabbimiz evladin anne ve babasina iyilik ve ih-
sanda bulunmasini 1srarla ister.

Peygamberimiz, anne babanin evlat i¢in verdigi mii-
cadeleyi anlatirken, “Hi¢bir evlat ana babasinin hakkin
6deyemez. Ancak onu koéle olarak bulup satin alir ve
azat ederse belki” buyurmaktadir.

Unutulmamalidir ki Peygamber Efendimiz, “Anne ba-
ba, kisinin cennete girmesine vesile olacak en ytice kapi-
lardan birisidir. Bu kapidan girme firsatini kaybetmek
ya da degerlendirmek artik senin arzuna kalmis” buyur-
mustur.

Anne ve babanin haklari evladi tarafindan samimiyet-
le gozetilir, onlara saygida kusur edilmez ise bunun mii-
kafaatini verecek olan Allah Teéladur.

Anne ve baba evlada yerytiziinde en ¢ok iyiligi olan
kisilerdir. Bu nedenledir ki evlat iizerinde pek ¢ok hakka
sahiptirler. Bu haklarin tam anlamiyla 6denmesi ise
miimkiin degildir.

“Bir adam annesini sirtina almig, Ka'be'yi tavaf ettiri-
yordu. O esnada Ibni Omer’i gordii ve “Nasil, ya Ibni
Omer, annemin hakkini 6deyebildim mi?” diye sorar.
[bni Omer; “Hayur, seni karninda tasirken, bir nefes alip
vermesi anindaki zahmetinin dahi hakkini 6deyemedin”
buyurur.

Cemiyetin temel tasi olan anne ve baba i¢in séylenmis
nice siirler ve nice 6zlii sézler vardir:

“Ey yetiskin insan! Ihtiyarladiginda ¢ocuklarindan bek-
ledigin sey, senin babana yaptigin olmalidir” der bir dii-
stiniir. Bir baskas1 ise; “Baba, koruma ve yardimin, anne
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sefkat ve sevginin semboliidiir” der.

Anne ve babanin fazileti ¢ocuklarina birakacaklari en
biiyiik servettir.

Anne i¢in sdylenen su sozler kulaklarda kiipe olarak
kalmalidir:

* Ana gibi yér, vatan gibi diyar olmaz.

* Ana kucagi insanin her yasta aradig1 yerdir.

* Anasiz ev 1ss1z geceye benzer.

* Anam olsa da tastan olsa.

* Ana kucagl, cennet bucagi.

* Ananin hayir duési, babanin bedduasi tutar.

* Bir baba yiiz 6gretmene bedeldir.

* Baba yaslandigin dagdur.

* Baba gibi devlet ana gibi nimet bulunmaz.

* Babanin kiiltiirii oguldan, annenin fazileti kizdan
belli olur.

* Terbiye, bir anne ve babanin ¢ocuklarina biraktig
en kalic1 mirastir.

* Baba koruma ve yardimin, anne sefkat ve sevginin
semboliidiir.

* Kul, ana babasina duay1 unuttugu zaman rizki kesi-
lir.

* Allah, anne babaya iyilik yapmayi ilahi gazaptan ko-
runma vesilesi kild1.

* Bir babanin ¢ocuklarina yapabilecegi en biiyiik iyilik
onlarin annelerini sevmektir.

* Anne ve babalar evlatlariyla ilgili olan bazi seyleri
duymazlar ama kalbiyle hissederler.

* Allah’in rizasi, anne ve babanin rizasindadir. Allah'in
otkesi de anne babanin 6fkesindendir.
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* Bir annenin ve babanin fazileti, iyi yasami ¢ocukla-
rina birakacagi en biiyiik servettir.

* Anne ve babanizin kiymetini bilin, bir giin yanagini
degil topragini 6persiniz
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KOMSULUK ADABI

“Komsusu ag oldugu halde kendisi tok
yatan bizden degildir”

Yakin komsuya, uzak komsuya iyilik etmek toplum
hayatinin olmazsa olmazidir. Peygamberimiz Hazreti
Muhammed (s.a.v.) “Cebrail bana komsuyu o kadar tav-
siye etti ki komsuyu komsuya varis kilacagini zannet-
tim” buyurarak komsulugun 6nemini vurgular. Bagka
bir hadis-i seriflerinde ise; “Komsusu a¢ oldugu halde
kendi karnini doyuran, miimin degildir” buyurmustur.

Komgulara yardim ve ikramda o6ncelik en yakin olan
komsudan baslar.

Insanlarin birbirleriyle olan iliskilerinin iyi yonde
gelismesi toplumda huzur ve giivenin saglanmasi igin
onem arz eder.

Yiice Islam dini komsuluk iliskilerine verdigi onemle
aslinda bugiiniin sosyal devlet yapisinin temelini atmis-
tir. Islama gére komsu komsunun sosyal giivencesidir.

Komsunun komsuya iyilik etmesi, giizel davranmasi,
onun karnini doyurmasi emir olarak verildigi gibi kom-
sunun komsuya kotii davranmasi da en agir bir sekilde
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yasaklanmistir. Komsusunu rahatsiz edip anormal dav-
raniglarla komsuyu korkuya sevk eden igin Peygamber
Efendimiz; “Allah’a ve ahiret giiniine inanan, komsusuna
eziyet etmesin” buyurur. Serrinden emin olunmayan
komsunun da imaninin olmadigini yine Peygamber
Efendimiz buyurmaktadir.

Kisinin gercek miimin olabilmesi i¢in yasayis ve dav-
ranislarina dikkat etmesi, muamelesinin diizgiin olmasi,
hi¢bir kimsenin komsusundan dolay:r mali, can1 ve na-
musu i¢in kaygi duymamasi gerekmektedir.

Sahabeden birkag kisi Peygamber Efendimize sorar;
“Ya Rastlullah, komsunun hakki nedir? diye. Peygam-
berimiz cevap verir; “Senden, isterse bor¢ vermen, yar-
dim dilerse yardim etmen, ihtiyaci olursa karsilaman,
hastalanirsa ziyaret etmen, Oliirse cenazesine istirak et-
men, bir hayirla sevinirse, beraber sevinip tebrik etmen,
bir belaya ugrarsa iiziintiinii belirtip teselli etmen,
tenceren(de pisen)in kokusuyla ona eziyet etmemen ve-
ya ondan (pisenden) bir miktar ona da tattirman, tistiin
goriinmemen yahut riizgarini kesmek i¢in binani
yiikseltmemen, aldigin meyveden (turfanda) ona da
vermen yahut gostermeden gizlice evine goétiirmen ki
gocuklar1 gordiigii zaman isteyip dolayisiyla onlara kiz-
masin. Cocugunu elindeki yiyecekle disar1 ¢ikartma-
mandir. Size ne sdyledigimi anliyor musunuz? Komsu-
nun hakkini tam olarak ancak Allah'n merhamet ettigi
az sayida kimseler yerine getirebilir”

Peygamber Efendimizin bu anlaml ve veciz so6zlerini
[brahim Hakki Hazretleri sdylece dile getirir.

Komsun;
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* Eger senden bir nesne isterse veresin.

* Eger seni davet ederse, davetine gidesin.

* Eger senden yardim isterse, yardim edesin.

* Eger bir hayra ulagirsa tebrik edesin.

* Eger bir musibet ulasirsa taziye de bulunasin.

* Eger hasta olursa ziyaret edesin.

* Eger 6liim erisirse cenazesine gidesin.

* Eger kayip olur veya basina bir is gelirse onu ve ehli
iyalini muhafaza edesin.

Hasan Basri ise; “Iyi komsuluk, sadece komsuya eziyet
etmemek degil, onun verdigi eziyete de katlanmaktir”
diyerek komsulugun ehemmiyetini bir baska acidan dile
getirir.

Komguluk iligkilerinde maddi ve manevi yardimlas-
malar muhabbet baglarini kuvvetlendirir ve birbirine
kars1 giiven kazandirir.

Giiniimiizde birgok degerimiz gibi komsuluk miinase-
betleri de yozlagsmis, aslini kaybetmistir. Ozellikle cok
katli apartmanlarda oturanlar kars1 komsusunu dahi ta-
nimamaktadir.

Komsuluk miinasebetleri Islami prensipler icerisinde
strdiiriilebilirse dncelikle ailede, mahallede, cemiyette
diizen ve huzur saglanir. Iyi komgu her zaman seving ve
huzura neden olurken kétii komsu ise iiziintii ve sikinti-
ya neden olur.

“Komsu komsunun kiilline muhtac¢tir” s6zi
Kahramanmaras'ta ¢ok¢a kullanilan bir kalip s6z olup
hakikati yansitir.

Komguluk ile ilgili olarak séylenmis giizel sozlerden
bazilarini ise sdylece siralayabiliriz;
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* Evden 6nce komsu, yoldan 6nce yol arkadasi, yolcu-
luktan 6nce yol azi1g1 al. Komsunu sev ama arada ki du-
vari kaldirma.

* Ev alma komsu al

* Komgunla kavga etme, misafir gider o kalir.

* Komsularindan av kapmak aslanlara ayiptir, kopek-
lere degil.

* Arkadagsiz ederiz ama komsusuz edemeyiz.

* Iyi komsu aileden, kotii komsu gaileden sayilir.

* Komgsusu ag ve ¢iplak yatarken rahat uyumak, diis-
kiinlerin hatirin1 sormamak, kétiileri dostlar seviyesinde
tutmak, insan i¢in utandiricidir.

* Biiyiik sehirlerdeki komsuluklar ekseriya, birbirinin
ahvalinden habersiz olan olillerin mezar komsuluguna
benzer.

* Herkes diinyanin diizene girmesini ister, fakat caba-
y1 komsusundan bekler.

* Kotii komsudan evinizi, kotii arkadastan ziyaretinizi
uzak tutunuz.

* Serrinden komsusunun emin olmadig1 kimse cen-
nete giremez.

* ki kisi birden davet edecek olursa sen kapisi en
yakin olana git. Ciinkii kapisi en yakin olan en yakin
komsudur.

* Hayirli komsu, hayirsiz akrabadan iyidir.

Yakininda giiler yiizlii ve tath sozlii komsular1 bulu-
nan bir evin, kiymeti ve fiyat: fazladir.

* Bir semtin sokak hayvanlar1 sizden kagmiyorsa ora-
da yasayin; ¢iinkii komsulariniz giizel insanlardir.

* Hain bir kardesten can 6tedir iyi bir komsu.
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YETIM VE KIMSESIZLERE KARSI ADAP

“Yetimlere iyilik etmek, onlar1 yedirip doyurmak
miimin toplumlar icin en onemli kuraldir”

Heniiz yetiskinlik cagina gelmeden babasi vefat etmis
olanlara yetim denir. Yetimler, babalarini, dayanaklarin
kaybetmis kimseler olarak toplumun en zayif ferdidir.
Bagkalarinin himayelerine muhtagtirlar. Onlar, sosyal
hayatin kaginilmaz gergekleridir. Sosyal hayatta mutlaka
ozel ya da resmi kisi ve kurumlarin sefkat eline, egitim
ve 0gretimine muhtactirlar. Yetimlere sahip ¢ikilmamasi
hem kamu vicdani igin bir yiik hem de toplum i¢in son
derece zararhdir.

Tarih boyunca ¢esitli nedenlerle savas halinde bulu-
nan toplumlar hem kendi milletinde hem de kars: taraf-
ta cok sayida erkek oliimlerine sebep olurlar. Bu 6liimle-
rin en bityitk magdurlar ise dul kalan kadinlar, dksiiz ve
yetimlerdir.

Islam tarihinde Uhut savasinda sehit olan 72 sahabi-
nin esleri dul, ¢ocuklar1 yetim kalmisti. Savas 72 ailenin
yegane sosyal giivencesi olan evin erkegini, yani babay1
aileden koparmust1. Bu ailelerin, sehit olan evin erkegin-
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den baska hicbir sosyal giivencesi yoktu.

Cabhiliyye devrinde yetimlerin mal ve servetlerine goz
koyan kimselerin varlig1 kaynaklarda agike¢a belirtilmek-
tedir. Yetim kizlarin mallar1 sebebiyle dengi olmayan
kimselerle nikahlandirildiklar1 ya da elleri arasinda tu-
tularak kimse ile evlenmesine miisaade edilmedigi bili-
nen hakikatlerdir. Bu tiir kétii davranislar kokiinden ya-
saklanmuistir.

Kutsal metinler yetimlerin mallarin1 haksizlikla yi-
yenlerin, ancak karinlarina ates doldurduklarini, ayrica
onlarin ¢ilgin bir atese gireceklerini bildirir.

Allah Teala bu buyrugu ile cahiliyye devrinde yapilan
uygulamalar1 miiminler i¢in menetmekle birlikte onla-
rin zayif ve kimsesiz kisilere haksizlik etmesinin de 6nii-
ni kesmis olmaktadir.

Yetimlere iyilik etmek, onlar1 yedirip doyurmak mii-
min toplumlar i¢in en 6nemli bir kural olmustur. Hatta
bu kural yerine getirilirken yapilan iyiliklerin ancak Al-
lah rizas1 i¢in yapildigini diisiinerek en iyi sekilde yerine
getirilmesi gerekir. Yapilan iyilikler basa kalkilmaz.

Unutmamak gerekir ki nice yetimler, kendileri ile ilgi-
lenen birileri var oldugu i¢in koétiiliiklerden uzak kalmus,
insanlik alemine hizmet etmislerdir.

So6ziin 0zii; “Yetime karsi sefkatli bir baba gibi ol! Onu
asla hor, kii¢iik ve zelil gorme! Hi¢ kimse sahip olmasa
da mutlaka onun iizerinden elini ¢ekmeyen Yiice Rabbi
vardir”

42 Serdar Yakar



EV HALKINA KARSI ADAP

“Islamiyette ev icerisinde de mahremiyetin
korunmasi emredilmistir.”

Insanoglu tarihin her devrinde siginip korunacagi bir
mekan arayisinda olmustur. {1k insanlarin magaralari
yasam yeri olarak se¢melerindeki sebep emeksiz, zah-
metsiz bir siginak olmasidir.

Yeryiiziindeki ilk ev kabedir. Rivayetlere gére Hazreti
Adem ile Havva cennetten ¢ikarildiktan sonra yeryii-
ziinde Arafat’ta bulusurlar. Beraberce Bat1 istikametinde
yiriiyerek simdiki Kabe’nin bulundugu yere gelirler.
Hazreti Adem siikiir makaminda Rabbine ibadet etmek
ister. Cennette iken, etrafinda tavaf ederek ibadet ettigi
nurdan siitunun tekrar kendisine verilmesini diler.
Hazreti Adem’in istegi lizerine cennetteki nurdan siitun
orada tecelli eder. Hazreti Adem o nurdan siitunun etra-
finda tavaf ederek ibadetini yapar.

[k ev olan Kabenin ingaasindan sonra insanoglu ya-
sam sartlarina, inanglarina, ihtiyaclarina orf ve
adetlerine gore kendine bir siginak bir ev temin etmeye
baslar.

Konar goger toplumlar tek bélmeli cadir veya basit
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evlerde oturmuslardir.

Islamiyette ev icerisinde de mahremiyetin korunmasi
emredilmistir. Ozellikle cocuklarin 6grenme dénemleri
onem kazanir. Cocuk her seyi gormemeli, her seyi bil-
memelidir. Allah Teala Nur suresinde sdylece emreder:

“Ey iman edenler! Sag elinizin malik olduklariyla he-
niiz biilluga ermemis olan ¢ocuklariniz, su ti¢ vakitte
odalariniza girmek i¢in sizden izin istesinler: Sabah na-
mazindan 6nce, 6gle sicagindan &tiirii yatak odaniza ge-
kilip elbisenizi ¢ikardiginiz vakit ve yats1 namazindan
sonra... Bu {i¢ vakit sizin i¢in avrettir. Bunlarin haricin-
de birbirinizin yanina izinsiz girip ¢ikmanizda size de
onlara da bir giinah yoktur. Allah sizin i¢in ayetlerini
badyle acikliyor. Allah her seyi bilir, her seyi yerli yerince
yapar.” (24/58)

Mahremiyetin saglanmasi i¢in oncelikle yagam yerle-
rimiz evlerimiz buna miisait olmalidir. Bir evde en azin-
dan ebeveyn ile ¢ocuklarin yatak odalarinin ayr1 olmasi
gerekir. Birlikte yasaniliyor ise biiylikanne ve biiyiikba-
banin odasi, anne ve babanin odasi, ¢ocuklarin odasi,
cocuklar biiyiimiis ise erkek ¢ocuk i¢in ayri, kiz ¢cocugu
i¢in ayr1 odalarin olmasi gerekir.

Birlikte kullanilacak alanlar ise oturma odasi, yemek
odasi, mutfak, banyo, tuvalet olarak siralanabilir. Allah
Tealanin Nur suresinde de emrettigi tizere hi¢ kimse
birbirinin yatak odasina izinsiz girmemeli, ev icerisinde
dahi giyim kusam adabina dikkat edilmelidir. Unutma-
mak gerekir ki iffet ve haya duygusu ailede kazanilir.

Bu duygunun saglikli bir sekilde kazanilmasi i¢in de
anne ve baba, nine dede ve evlatlarin kesinlikle ayr1
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odalar1 olmalidir. Hane halk: birbirinin odasina girer-
ken izin almalidir. Yetiskin ¢ocuklar; sabah namazindan
once, 0gleyin ve yats1 namazindan sonra izin almadan
asla anne ve babasinin odasina girmemelidir. Ergenlik
¢agina girmis olan ¢ocuklara bu egitim verilmeli,
kesinlikle ihmal edilmemelidir.
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KARDESLIK ADABI

“Kendinize Allah yolunda kardesler edininiz.
Ciinkii onlar diinya i¢in de ahiret i¢in de lazimdir”

“Iki kardes iki el gibidir. Biri 6tekini, 6teki berikini yi-
kar, (temizler)” der biyiikler.

Hazreti Ali (r.a) ise; “Kendinize Allah yolunda kardes-
ler edininiz. Ciinkii onlar diinya i¢in de &hiret i¢in de
lazimdir” buyurur.

Kardes ve kardeslik iizerine sdylenmis onca s6ziin
tizerine Martin Luther King'in su tespitine kulak vermek
gerekir: “Kuslar gibi u¢gmasini, baliklar gibi ylizmesini
6grendik, ancak bu arada ¢ok basit bir sanat1 unuttuk.
Kardes olarak yasamay1.”

Mekkeden Medine’ye hicret eden Muhacirler Ensar-
dan sicak bir alaka ve misafirperverlik goriirler.
Medineli Ensar kardes olarak kabul ettikleri
Mubhacirlerin barinabilmeleri icin kendi arazilerine
kendi elleri ile binalar yaparak Mekkeden hicret etmis
olan sahabelere barinaklar yaparlar.

Muhacirden olan Abdurrahman b. Avf’in basina ge-
len olay dikkat ¢ekicidir:

Abdurrahman b. Avf Medine’ye hicret ettiginde Hz.
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Peygamber Efendimiz Abdurrahman b. Avf ile
Ensardan Sad’ kardes olarak ilan eder.

Ensardan olan Sad, Abdurrahman b. Avf’a;

“Iste mallarim; onlarin yarisini sana veriyorum! der.

Abdurrahman b. Avf ise bu teklife su climlelerle cevap
verir:

“Allah sana mallarindan bereket ve aile efradina
selamet versin!.. Sen bana sadece su sehir ¢arsisina nere-
den gidilir onu soyle!” der.

Abdurrahman b. Avf’a ¢arsiy1 gosterirler. Carsida yap-
tig1 alisveristen kar eden Abdurrahman b. Avf aksama
dogru yiyecek-icecek alabilecek kadar yeterli miktarda
para kazanmistir. Kimseye yiik olmadan bu sekilde ha-
yatini siirdiiren Abdurrahman b. Avf bir miiddet sonra,
Resulullah ziyaret ederek, evlendigini, zevcesinin meh-
rini de 6dedigini, tstelik bir de diigiin tertipledigini,
bunlarin tamamini da kendi kazanci ile gergeklestirdigi-
ni belirtir.

Tarih boyunca en giizel kardeslik 6rnekleri Ensar ile
Mubhacir arasinda olmustur. Medineli Ensar yiyecegine,
icecegine, meskenine ve hatta arada hicbir kan bag: bu-
lunmadig halde, mirasina dahi Muhacir’i ortak etmistir.
Ensar ile Muhacir arasindaki bu kardeslik bagindan ¢i1-
kartilmas: gereken ibretler vardir.

Her seyden once kardeslik hakkini, kendi hakkindan
onde tutmak gerekir.

Kardes kardese ihtiyaglarini séylemeden, hemen onun
ihtiyaclar1 karsilanmaya c¢alisiimalidir.

Kardes kardesin kusurlarini gizlemeli, onun hakkinda
giizel sozler sdylemelidir.
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Biri digerini anarken iyilik ve dua ile anmalidir. Onun
nefsini kendi nefsinden tstiin tutmalidir.

Kardesler birbirlerine kars: tatl: dille hitap etmeli, sef-
kat gostermelidirler.
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SELAMLASMA ADABI

“Selam, kalpteki insan sevgisinin sozle baska
goniillere girebilen biricik bars elgisidir”

Sosyal bir varlik olan insanin birbiri ile olan iligkileri-
ni devam ettirmesinin yolu menfaatin 6tesinde bir
ozveri gerektirir. Bu da insanin birbirine olan saygi, sev-
gi merhamet ve muhabbetidir. Peygamberimiz Hazreti
Muhammed (s.a.v) insanlar arasindaki sevgiye dylesine
onem vermis ki bir hadisi seriflerinde; “Iman etmedikge
cennete giremezsiniz, birbirinizi sevmedik¢e de gercek
manada iman etmis olamazsiniz” buyurur. Bu hadisi se-
rifin hemen devaminda ise insanlarin birbirini sevmele-
rinin yolunu yordamini gosterir; “Yaptiginiz takdirde
birbirinizi seveceginiz seyi size sdylemedim mi? Oyleyse
aranizda selami yaymiz” derken insanlarin birbirini sev-
mesinin yolunun selamlagsmaktan gegtigini haber verir.
Selam; baris, esenlik, rahatlik manasina gelir.

Herhangi bir ortamda kars1 karsiya gelen iki insanin
birbirine selam vermesi o iki insanin génliinde karsilikli
bir bag olusturacag: gibi karsilastig1 insandan emin ol-
masini, ona giiven duymasini da saglar.

Karsilikli sevgiyi artirici bir baska davranis olarak da
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Peygamberimiz hediyelesmeyi tavsiye eder. Insanlarin
birbirine hediye takdim etmesi sevgiyi artirir. Ciinki
hediyelesmek kalplerden kini giderir ve kardesler
arasinda sevgi ve yakinlik viicuda getirir.

Selam1 tanimlayip yorumlayan biiytikler;

“Selam, ylice Mevlamizdan bir rahmettir, der.

Selam, sosyal alanda ger¢ek miimin olmanin birinci
sartidir, der.

Selam, miiminin miimine duasidir, der.

Selam, giiler ytizle birlikte verilebilecek en giizel sada-
kadur, der.

Selam, insana sayginin alametidir, der.

Selam, insana verilen bir giivencedir, emniyet mustu-
sudur, der.

Selam, insanlik dlemine baris ¢agrisidir, der.

Selam, kalpteki insan sevgisinin sozle bagka goniillere
girebilen biricik baris elgisidir, der.

Selam, diinyada beserdi iliskilerin en anlamlisi, sosyal
ve medeni iletisimin yegane sembolii, goniil kapilarinin
anahtari, barigin alameti ve ahirette “Selamet yurdunun”
fon miizigidir...” diyerek toplum hayatinda selamlagma-
nin ne kadar 6nemli oldugunu bize bildirir.

Karsilikli selamlasma ile ilgili olarak 6nce davranip
bize birileri selam verdiginde biz de ondan daha giize-
liyle karsimizdakine selam verip ona dostlugumuzu, gii-
venilirligimizi iletmemiz gerekir. Selam toplumumuzun
tim dinamikleri tarafindan tavsiye edilen bir davranis
seklidir.

Toplumlarin orf ve ddetlerine, gelenek ve gérenekleri-
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ne gore selamlagmanin sekli degisebilir. Her inang siste-
mi de kendi selamlagma seklini belirleyebilir. Toplumla-
rin selamlagma sekli incelendiginde en yaygin olanin
Mecusilerde oldugu gibi egilmek, iki biiklim olmakla
yapildig1 goriiliir. Ozellikle hitkiimdar ve beylerin kargi-
sinda yerlere kadar egilmenin yaygin oldugu bilinir.

Misliimanlar arasindaki selamlagma sekli ise karsila-
san iki miiminin basi dik, aln1 agik ve dudaginda tebes-
stim ile ilk davrananin “es-selamu aleykiim” (Allah’n se-
lami esenlik ve giiveni {izerine olsun) demesi, karsiligini
ise “ve aleykiimselam ve rahmetullah” (Allah’in selam1
ve rahmeti sizin {izerinize olsun) seklinde almasidir. Se-
lam1 6nce veren daha ¢ok sevap kazanir. Selam vermek
stinnet, almak ise farzdur.

Resulullah Efendimizin “Allah indinde insanlarin en
hayirlis1 selama 6nce baglayan kimsedir” buyurmasi ise
miiminlerin kargilikli selamlagsmada birbiri ile yaris et-
mesini getirmigtir.

Insanlarin birbirine giivenmesinin ilk basamagi
selamlas maktir. Selamlagmak birbirine yabanc:
insanlarin kaynasma sina vesile olur. Toplum igerisinde
barist ve huzuru saglar.

Bir topluluk arasina giren kisi oradakilerin kendisine
selam vermesini beklemeden orada bulunanlara kendi-
sinin selam vermesi uygun olandir.

Bir topluluga girerken selam verildigi gibi topluluktan
ayrilirken de selam vererek ayrilmak gerekir.

Karsilasilan kisiye selam vermek i¢in onun tanis ol-
mas1 gozetilmez. Tanis olsun olmasin herkese selam ve-
rilir ve ilk selam1 veren kardadir.

Gorgii Kurallar1 (Adab-1 Muagseret) 53



Selamin bir sayg1 ve sevgi belirtisi oldugunu unutma-
mak gerekir. Konusurken, agizda bir seyler var iken, el-
ler cepte iken selam almak veya selam vermek gorgiisiiz-
liktiir.

Selamlasmada uyulmasi gereken gorgii kurallar: ise
sunlardir:

* Yasca kiiciik olan biiytigiine,

* Yiriyen oturana,

* Merdivenden inen ¢ikana,

* Ortama giren orada bulunanlara,

* Az olan ¢oga,
* Ast, tste oncelikli olarak selam verir.
* Kalabalik ve sessiz ortamlarda gevreyi rahatsiz et-
memek i¢in bas ile sessiz selam vermek daha uygundur.

* Verilen selami almak bir yiikiimliiliiktiir. Verilen se-
lam1 gormezden gelmek veya almamak saygisizliktir.

* Selama ayniyla veya daha giizeliyle cevap verilmeli-
dir.

* Selamlagma aninda oturanin ayaga kalkmasi, eller
cepte ise cepten ¢ikartilmasi ve goz temasi olmasi uygun
olur.

* Bas ile verilen selama bas ile cevap verildigi gibi
sozlii olan selama da s6z ile cevap vermek gerekir.

Selamlagmanin ardindan taraflar ya yiiriiyliglerine de-
vam eder ya da konusmak i¢in duraklarlar. Yiriyiise
devam edilmemis de duraklanmis ise el sikismak veya

kucaklagmak gerekir.
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TOKALASMA ADABI

“Bir mutluluk veya iiziintii paylasiminda
tokalasmak insanin igine huzur verecektir”

Tokalagsmak karsilasmaktan duyulan sevincin, mem-
nuniyetin ifadesi olup selamlagma ile baglar. Tokalasmak
sekil itibariyle farklilik gosterse de musafahalagma ile es
anlamlidir. Sevginin diga yansimasi olan tokalasmak in-
sanin icinde varsa kini ve diismanhg giderir. Insanlar
arasinda muhabbet kopriisii kurar. Kin ve nefreti orta-
dan kaldirir.

Tokalagmak igerisinde derin anlamlar tagiyan bir ha-
reket tarzidir. Karsidakine teslim olma, giivenme, sevme
ve sayma belirtisidir.

Tokalagsmak tek elle yapilirken musafahalagsma iki el
ile birlikte yapilir. Musafahalagsilirken goéz temas:
kurularak kardeslik bag: giiglendirilir. Musafahalasmada
el ele tutusulurken kargilikli dua veya iyi temennilerde
bulunulur. Bu kardesligi artiric1 bir tutumdur. Peygam-
ber Efendimiz musafahalagmanin 6nemini vurgulamak
icin “Iki Misliiman birbiri ile karsilasip da el
sikigirlarsa, glinahlar1 bagislanir” buyurur.

Tokalagsma giiven ve samimiyet belirtisi oldugu gibi

Gorgii Kurallar1 (Adab-1 Muagseret) 55



sevgi ve saygl ifadesidir de. Tokalasmanin yapilacag: za-
manlar; karsilasma, ugurlama, tanigma, tebrik etme, ta-
ziyede bulunma zamanlaridir.

Tokalagmak i¢in karsi tarafa sag el uzatilir.

Tokalastigimiz kisiyle ya daha 6nceden tanisiyor ol-
mak veya yeni tanistirilmig olmak gerekir. Tokalasmak
dostca olmalidir. Tutulan el ¢ok sallanmaz. Eli uzun sii-
reli tutmak da ay1p sayilir.

Biiyiiklerin eli sikilirken viicut bir miktar éne dogru
egilerek saygi iadesi gosterilir.

Kadinlar tokalagsma yerine birbiri ile sarilmay: tercih
ederler.

[letisim agisindan onemli bir eylem olan tokalagsma
igerisinde bir¢ok incelikleri de barindirir. Bu incelikler-
den en basta geleni tokalagsmak icin ilk olarak kimin eli-
ni uzatmasi gerektigidir.

Batili kaynaklar tokalagsmada el uzatma onceliginin
cinsiyet ve statii ile ilgili oldugunu kaydeder. Buna gore
erkek ile kadinin tokalagsmasi durumunda erkegin toka-
lagmak i¢in oncelikli olarak el uzatmasi uygun goriil-
mez. Burada 6ncelik bayana aittir. Resmi iligkilerde ise
oncelik iiste aittir. Ust elini uzatmadan astin el uzatmasi
kabalik sayilir.

Tokalasmak i¢in el uzatma 6nceligi gibi tokalasmanin
bitimini belirlemede de bir 6ncelik siralamasi vardir. To-
kalasma genel olarak tokalagsmay1 baglatan tarafindan
bitirilir. Tokalagsma 3-4 saniye siirer. Bir mutlulugun ve-
ya bir acinin paylasiminda iki taraf arasindaki insani ba-
ga bagli olarak bu siire uzayabilir.
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EL OPME ADABI
“Sayg1 sebebi ile el open kisi nefsini yenen kisidir”

El 6pme sevginin, sayginin en zirveye ulastig1 andir.
Sevgi, saygi ve nezaket belirtir. Bati1 toplumlarindan zi-
yade Dogu toplumlarinda yaygindir.

Sayg1 sebebi ile el 6pen kisi nefsini yenen kisidir. Mii-
tevaziligin u¢ noktasindadir.

El optiiren kisi ise el 6penin sevgi ve muhabbetini ka-
bullenendir. Cahiliye doneminde el 6ptiiren kiside gu-
rur, bityiiklenme ve kibirlenme hissi dogurdugundan
egilerek el 6pme Islam inancinda uygun goriilmemistir.
Yalniz selamlasarak girilen toplum icerisinde kiigiik
olanlarin biyiiklerin ellerinden 6pmesi, bityiiklerin de
kiiciiklerin alinlarindan veya yanaklarindan 6pmeleri
uygulanan bir gelenektir.

El 6pme, 6zel bir nedeni olmaksizin kiigiik ile biiyii-
giin, karsilasmasi aninda gergeklesir. Biiyiigiin eli sag el
avucu i¢ine alinir, avucu asag1 doniik olacak sekilde elin
tistii dudaklara ve alna gotiiriiliir. Biyiigiin eli alna deg-
dirildikten sonra sayg: ile yavasca birakilir.

Boylece el 6pme gergeklesmis olur. Genellikle eli 6pii-
len biiylik de kii¢iiglin alnindan veya yanaklarindan
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oper. Bir sevgi ve sayg ifadesi olarak yashlarin, aile bii-
yiiklerinin ve sevilip sayilan saygin kisilerin o6zellikle
onemli giinlerde ellerini 6pmek giizel bir orf ve adettir.

Kisi opiilmek iizere elini uzatmamus ise eli kendimize
dogru gekerek 6pmeye ¢aligmak uygun olmaz. Uzatilan
eli o pmemek de saygisizlik sayilir.

Giizel bir orf ve adet olan el 6pme toplumumuzda ka-
bul gormiis bir gelenektir. Bu, biiyiiklere kars: bir hiir-
met ve saygi dlameti olarak yapilagelmektedir. Ozellikle
bayramlarda kiigiikler anne ve babanin, 6gretmeninin,
aile bityiiklerinin ellerini 6pmektedir. El 6pmeyi bir alis-
kanlik haline de getirmemek gerekir.

Gosteristen uzak yasamayi siar edinen ilim sahibi ki-
siler genellikle 6piilmek istenen eli geri ¢ekerek optiir-
mek istemez.

El 6pmek bir adet ve anane haline gelmistir.

Geleneklerimizdeki bir diger 6pme sekli ise yanaktan
opmedir. Tanidik ve akrabalarin yanaktan opilismesi
dostluk ve samimiyet ifadesidir. Yanaktan 6pme, dudag:
yanaga degdirmeden yiizii yanaktan birbirine degdirme
seklinde gerceklesir. Dostluk ve samimiyet isaretidir.

Biiytikler el 6pmenin sinirlarini ve seklini su ctimle-
lerle 6zetlemistir:

* Cocuk, sevgi sebebiyle yanagindan,

* Anne ve baba rahmet sebebiyle basindan,

* Kardesler, sefkat sebebiyle alinlarindan,

* Hmiyle amil alimler, adaletli hakimler ve benzeri
hayirli kisiler, selamlama amaciyla ellerinden &piiliir.
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SEVGI ADABI
“Biitiin siirlerde soyledigim sensin”

Insan olmanin en énemli vasfi sevgi olup kisiyi
Allah’a gotiiren bir yoldur. Kalplere sevgiyi yerlestiren
Odur. Biitiin sevgilerin kaynag1 ve varlik sebebidir. Se-
vendir, sevilendir. O sonsuz sevgisi sayesindedir ki tim
varliklara rizik verir.

Allah’in kullarina duydugu sevgi ve sefkat hicbir sekil-
de tanimlanamayacak denli biiyiiktiir. Rasulullah Efen-
dimiz, telas ile kayip cocugunu arayan, bu arada da bul-
dugu her bir ¢ocugu bagrina basip emzirmeye ¢alisan
bir kadin1 gostererek, “Bu kadinin ¢ocugunu atese atabi-
lecegini diisiinebilir misiniz? (Iste) Allah’in kullarina
merhameti bu annenin yavrusuna duydugundan ¢ok
daha fazladir” buyurur.

Allahii Teala sevdigi kulunun &deta isiten kulagi, go-
ren gozi, tutan eli, ylirliyen ayagidir. Bu hakikatin bilin-
cinde olan Miisliiman'n yiireginde yer verdigi en biiyiik
sevgi siiphesiz ki Allah sevgisidir. Diger biitiin sevgiler,
Allah1 sevmenin geregidir.

Insanlarin kalbine anne baba sevgisini, kardes
sevgisini, es sevgisini, gocuk sevgisini yerlestiren de yine
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Allahii Tealadur.
“Biitiin siirlerde soyledigim sensin” diyen sair bu sev-
giyi su misralar ile liimsiizlestirir:

“Biitiin siirlerde soyledigim sensin

Suna dedimse sen Leyla dedimse sensin

Seni saklamak igin goriintiilerinden faydalandim

Salome’nin Belkisin

Bosunaydi saklamaya ¢alismam éylesine asikdrsin bel-
lisin

Kugslar ugar senin gonliinii taklit igin

Ellerinden devsirir bahar ¢iceklerini

Deniz gozlerinden alir sonsuzlugun haberini

Ey goniillerin en yumusagi en derini

Sevgili

En sevgili

Ey sevgili

Uzatma diinya siirgiiniimii benim”

Kalplere sevgiyi yerlestirecek olan sey, davranislardir.
Kamil insan olmanin yolu sevgiden gecer. Zira insan,
sevgi sayesinde kuvvetli bir imana sahip olur.

Peygamber Efendimiz bu hakikati su ciimlelerle ifade
etmistir: “Su ¢ 6zellik kimde bulunursa o kisi imanin
tadina erer: Allah ve Rasuliinii herkesten ¢cok sevmek,
sevdigi kisiyi sadece Allah i¢in sevmek, imandan sonra
kiifre donmekten, atese atilmaktan ¢ekindigi gibi ¢ekin-
mek”

Davud (a.s) ise Allah'n sevgisini kazanmak i¢in su
duada bulunur:

60 Serdar Yakar



“Allah’im, senden seni sevmeyi, seni seven Kisiyi sev-
meyi, senin sevgine ulagtiran ameli isterim. Allah’im, se-
nin sevgini bana kendimden, ailemden ve soguk sudan
daha sevimli eyle”

Sevgi imanin 6ziidiir. Sevgiye kapilarini agmamis bir
kalp miimin kalbi olamaz. Allah Rasuliiniin bu hususta-
ki su sozleri diistindiirticiidiir: “Iman etmedikgce cennete
giremezsiniz. Birbirinizi sevmedik¢e de iman etmis ola-
mazsiniz.”

Allah ve Rasuliine olan sevgi kulun cennete girmesine
vesiledir. Zira “Kisi sevdigi ile beraberdir.

Sahabenin Allah Rasuliine olan sevgisine karsilik Al-
lah Rasuliiniin de sahabesine kars1 olan dyle bir sevgisi
var ki bu sevgiyi ancak Allahii Teala dile getirebilir.

Sevgi, sefkat ve merhamet duygularinin ortaya ¢ikma-
st ve kuvvetlenmesinin biricik vasitasidir. Insanlarin bir-
birlerini sevmelerini imanin bir geregi olarak goren sev-
gili Peygamberimiz bir hadisi seriflerinde “Higbiriniz
kendisi i¢in istedigini kardesi i¢in de istemedik¢e hak-
kiyla iman etmis sayilmaz” buyurur. Bu buyruk agik bir
sekilde iman etmenin sartinin sevgiden gectigini bize
bildirmektedir.

Insanlar arasinda sevgi ve saygi gosterilmesi emredi-
lenlerin en baginda anne ve baba gelir. Anne ve babaya
kars1 “of” bile denmesi kesinlikle yasaklanmigtir. Ayrica
akrabalarla sevgi baglarinin devam ettirilmesi, iligkinin
kesilmemesi, biiyiiklerin ¢esitli vesilelerle ziyaret edil-
mesi emrolunmustur.

Ornegimiz, rehberimiz olan sevgili Peygamberimiz
canli cansiz biitiin mahlukata kars1 sevgi ile yaklagmus,
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hatta hayvanlara, bitkilere kars1 da sevgi duymus ve iim-
metine de bu sekilde tavsiyede bulunmustur.

Sevgi, insan ruhunun derinliklerine isleyen bir duy-
gudur. Sevgi insan1 kor ve sagir eder. Kisi sevdiginin ha-
talarini ve yersiz davraniglarini gormez, duymaz.

Sevgi, kotilugii yok ettigi gibi, iyiligi de yaymaktadir,
kat1 kalpleri yumugatmakta, insan dogasinin en saf
yoniinii olusturmaktadir. Sevgi, insanligin dayandig1 en
biiyiik hakikattir.

Sevgi ile ilgili sdylenmis giizel sozlerden bazilarini su
sekilde siralayabiliriz;

* Sevmek inanmak demektir.

* Ogrendik ki her yaray1 saran zaman degil sevgidir.

* Sevgi, doganin ikinci giinesidir.

* Kapimiza degil kalbimize vuran buyursun.

* Sevgi, dostlara saygili olmakla giiglenir.

* Insan sevmeye bagladi m1 yasamaya da baslar.

* Hayat kiigiik seylerden olusur, sen seversen biiyiik
olurlar.

* Insan, yalnizca sevdigi zaman kétiiliik etmez.

* Sevginin bulunmadig1 yerde, akli da arama.

* Bir mum diger bir mumu tutusturmakla 1s1gindan
bir sey kaybetmez.

* Amag, sevgi ugruna dlmek degil; ugrunda oliinecek
sevgi bulmaktir.

* Her seyden 6nce birbirinizi candan sevin. Ciinkii
bir¢ok kotiiliigii orter.

* Her yerde olmak gibi bir duan varsa; goniillere gir.
Ciinki sevenler; sevdiklerini goniillerinde tagirlar.
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MERHAMET ADABI

“Insanlara merhamet etmeyene
Allah da merhamet etmez”

Ustad Necip Fazil Kisakiirek “Reis Bey” adli tiyatro
eserinde merhameti “idamlik sug” olarak tanimlayan bir
hékimin degisimini dile getirir. Kat1 kalpli ve merha-
metsiz bir hakimken yasadig: olaylarla kalbi yumusayan
Reis Bey, kumarhanedeki kumarbazlara hitaben su haki-
kati dile getirir;

“-Cocuklar, insana aciyin! Kendinizden bagka, kimse-
de su¢ aramayin! Eger yankesici cigerlerinizi sokiip go-
tiirmeye geliyorsa, cigerlerinizi muayeneden gegirin!...
Ne sucu var diye... Kadin, giizelligini; banka, parasin;
memur, insafsizligini, kanun, idraksizligini muayeneden
gecirsin!” der.

Sonra devam eder:

“-(Kaatile) Sen bu aksam kumarda bes yiiz lira kay-
bettin. Diisiin, bu parada ne kadar insan ve emek hakki
var... Eger, bir hamal sirtinda elli kiloluk yiikii bir kilo-
metre Otesine iki buguk liraya tasirsa, bu bes yiiz liranin
karsiligi, iki yliz hamal emegidir yahut bir hamalin iki
yiiz kilometrelik emegi... Tam yedi yiiz on bes ekmek
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parast... Bayram sabahi, boynu biikiik, bilmem kag¢ 6k-
stizlin kundura bedeli... Su kadar kefen yahut kundak
bezi; bu kadar ah vah yahut oh, eh kargilig... Diistinme-
ye kurcalamaya lizum yok, ¢ocuklar! Acimak diisiin-
mektir, acimak bulmaktir. Aciyin, yeter!... Can tasiyan,
yiregi atan her yaratiga aciyin! Agzindan kemigini cal-
diran kopege, her parcasi ayr1 ayr1 kivranan solucana,
tabani yanan cakala... Hepsinin iistiinde insana; burus
burus, alni ve ¢enesiyle goz yas1 doken insana aciyin!”
derken merhamet duygusu en {ist seviyededir.

Allah Rasuliiniin “Insanlara merhamet etmeyene
Allah da merhamet etmez” buyrugu ise giinlitk yasamda
merhametin ne kadar 6nem tasidigini bizlere anlatir.

Merhamet, esirgemektir,

Merhamet, sefkattir,

Merhamet, acimaktir,

Merhamet, insafli olmaktir,

Merhamet, kalp inceligi ve goniil yumusakligidir.

Merhamet, Allah'in Rahmén isminin tecellisidir.

Kuran ahlakini benimseyen miiminler Allah Rasulii-
niin tavir ve davraniglarini da kendisine rehber edinir.

Miminler; birbirini sevmede, birbirlerine merhamet
ve sefkat gostermede, tipki bir organi rahatsizlandiginda
diger organlarda uykusuzluk ve yiiksek atesle bu aciy1
paylasan bir bedene benzer.

Allah’a imani olan kigi merhamet sahibidir. Aksini dii-
sinmek miimkiin degildir. “Yerytiziindekilere merha-
met edin ki, Allah da size merhamet etsin” buyuran Pey-
gamber Efendimiz merhametin kapsaminin sadece in-
sanlarla sinirli olmadigini, tiim bir mahlikata merha-
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met edilmesi gerektigini belirtir.

Ustad Necip Fazil Kisakiirek “Can tastyan, yiiregi atan
her yaratiga actyin! Agzindan kemigini ¢aldiran kopege,
her pargasi ayr1 ayr1 kivranan solucana, tabani yanan ¢a-
kala..” demiyor muydu?

Nurettin Topgu ise “Merhamet yoksa bir kalpte, o kal-
bin bir insana ait oldugunu diisiinmek de miimkiin de-
gildir” der.

Allah’in rahmetine talip olan kisinin sefkat ve merha-
meti bir yasam bi¢imi olarak kabullenmesi gerekir.

Allah bir insan1 helak etmek, cezalandirmak istedi-
ginde, onun kalbinden 6nce utanma duygusunu, son
olarak da merhameti kaldirir. Kalbinden merhameti ali-
nan kimse ise ebediyen Allah'in rahmetinden yoksun
kalacaktur.

Peygamber Efendimizin torunlari ile oynayip, onlari
opiip oksadigini goren bir bedevinin “Biz ¢ocuklarimizi
oplip oksamayi1z” demesi iizerine Peygamber Efendimiz
“Allah senin kalbinden merhameti ¢ekip almigsa ben se-
nin i¢in ne yapabilirim ki!” buyurur.

Yeryiiziinde merhametin timsali annelerdir. Annele-
rin merhamet duygularini ele alan yasanmaisliklar her
giin, her an ¢evremizde cereyan etmektedir.

Allah’in tiim bir mahlukata engin bir merhametle mu-
amele ettigi ve mahlukata gosterilen merhametin insani
Allah’a yaklastirdigi unutulmamalidir.

Merhamet ile ilgili giizel sézlerden bir seckiyi soylece
sunabiliriz:

* Merhamet kitaplardan 6grenilmez. Merhamet, mer-
hametli olanlardan 6grenilir.
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* Merhamet gorenin de gosterenin de kalbini isitir.

* Vicdan barindiran bir el, icinde merhamet olan bir
yiirek ve giiliistinde samimiyet tasiyan bir yiizden giizeli
yoktur.

* Hayatinizda merhametli insanlara yer verin...Onlar
tizseler bile istemeden {izerler ve géniil almasini ¢ok iyi
bilirler.

* Merhametli olmak aglayanla aglamak degildir. Agla-
yanin gozyasini dindirecek bir ¢6ziim yolu bulmak ya
da bulmaya ¢alismaktr.

* Merhamet acimak degil acitmamaktir.

* Insanlarin seckini, faydali olan kimsedir.

* Halk nazarinda muteber kimse merhametli olan
kimsedir.

* Merhamet olmazsa fazilet kuru kelimedir.

* Insanin merhameti, yumusakligi ve comertligi ken-
disini diismanlarina bile sevdirir.

* En az merhamet gosterenler, en biiyiik giinahlari is-
leyenlerdir.

* Merhamet en etkili silahtir; kalbe kadar isler ve ebe-
diyete kadar iyilesmeyecek yaralar agar.
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MISAFIRLIK ADABI

“Allaha ve ahiret giiniine inanan miiminler misafirine
ikramda bulunmay: bir ibadet olarak goriir”

Allah rizas1 i¢in kurulmus bir aile yuvasinda evin ha-
nimina ve erkegine diisen birtakim gorevler vardir.
Misafire ikram hususundaki vazifelerin 6nemli bir kismi1
evin hanimina diiger.

Misatfirlik farkl sekillerde olabilir. Bunlardan ilki yo-
rucu uzun bir yolculuk esnasinda gecenin serrinden, so-
guk ve sicaktan ve vahsi hayvanlardan korunmak icin
siginma ihtiyacindan dogan zaruri bir durumdur. Bir
digeri ise ziyaret amaci tagtyan 6zel durumdur. Her iki
halde de ev sahibine diisen gorevler vardir. Misafiri gii-
ler yiizle karsilamak, onu rahat ettirmek, ihtiyaglarini gi-
dermek ve yiyecek ve iceceklerin en iyisini ikram etmek
bu gorevlerdendir.

Allah’a ve ahiret giiniine inanan miiminler misafirine
ikramda bulunmay1 bir ibadet olarak goriir.

Misafiri kabul etmek, ona ikramda bulunmak Islam
ahlakinda 6nem verilmesi gereken inangla ve insanlikla
ilgili bir konudur.

Allah Rasuliiniin siinnetinde misafirperverlik sadece
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bir adet ve gelenek degil ayn1 zamanda bir ibadettir.
Allah Rasuliine; “Y4 Resulallah bana dyle bir amel soyle
ki o ameli yapinca cennete gideyim” diyen sahabeye
Peygamber Efendimiz cennete gétiirecek ameller arasin-
da “yemek yedirmeyi” de sayar.

Misafir kargilama ve agirlama hususunda Hazreti Ib-
rahim (a.s) 6rnegimizdir. Kuranda anlatilan Hazreti Ib-
rahim kissasinda Allahii Teala iki melegini insan sure-
tinde Hazreti Ibrahim’in (a.s) yanina gonderir. Insan
suretindeki melekler selam vererek ibrahim (a.s.)1n hu-
zuruna cikarlar. Ibrahim (a.s.) da misli ile selami alur.
Ibrahim (a.s) onlarin melek oldugunu bilmedigi igin
misafir sanar ve en iyi sekilde agirlamak icin ¢aba goste-
rir. Misafirlerden miisaade alarak haniminin yanina gi-
den Ibrahim (a.s.) elinde yiyeceklerle misafirlerinin ya-
nina doner ve yiyecekleri misafirlere ikram eder.

Misafire sunulacak ikramlar misafirin ne zaman gele-
cegi biliniyorsa 6nceden hazirlanmalidir. Misafir aniden
gelmis ise yemek hazirlama telas: ile huzursuz olunma-
mali, evde hazir bulunanlarin en giizeli geciktirilmeden
misafirin 6ntine konulmalidir.

Misafir yatili ise yedirip icirmenin ardindan misafire
bir oda tahsis etmek, giizel bir yatak doésemek, ihtiyaci
i¢in lizumlu seyleri kolayca bulabilecegi bir yere koy-
mak gereklidir.

Biitiin bunlar1 yaparken, 6zellikle yemek i¢mek husu-
sunda israfa kagilmamali, yapilan ikramlar biitgeyi zor-
lamamalidir.

Ziyaret amaci ile yapilan misafirlikler ise genelde za-
mani belli olan ziyaretlerdir. Zamanin belli olmasinin
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giizel yanlarinin yanisira ev sahibini zorlayan, asiriliga
kagirtan yonleri de vardir. Bu yiizdendir ki insanlar ken-
disine sikint1 vermesi ve zorlugu sebebiyle birbirinden
alakay1 kesiyor. Birisi davet ettigi kardesine ¢ok kiilfet
ettigi icin arkadasi da bir daha gelmiyor, gelmeyisine
(bir yoniiyle) kendi davranisi sebep olmus oluyor.

Hazreti Ali'nin kendisini davet etmek isteyen bir arka-
dasina ii¢ sart kostugu, bu sartlara uyulursa davete ica-
bet edebilecegi kaynaklarda yer almaktadir.

Bu ug sart;

1-Carsidan bir sey getirmeyeceksin,

2-Evinde olani esirgemeyeceksin,

3-Coluk ¢ocuguna zarar vermeyeceksindir.

Misafir gelisinde nasil giiler yiiz ile karsilanmissa
ugurlanirken de giiler yiiz gostermek, onunla hos sohbet
etmek gereKkir.

Ev sahibinin oldugu gibi misafirin de uymasi gereken
birtakim kurallar vardir.

Bunlar;

Oncelikle ziyaret amacli bir misafirlikse ev sahibine
onceden bilgi vermesi, randevulagmasi uygun olandir.
[ster resmi goriigmeler icin olsun ister ziyaret icin olsun
ev sahibini 6nceden haberdar etmek misafire diisen bir
gorgii kurali olup ddaptandir. Misafirlige giderken temiz
ve en giizel elbiselerin giyilmesi bu kurallardandir. Ziya-
ret¢i olarak gelen misafir geldigini ev sahibine haber
vermeli ve onun “buyrun” davetini beklemesi gerekir.
Kiltirimiizde “Misafir umdugunu degil buldugunu yer”
sozil yaygindir. Ev sahibinin ikrami misafir tarafindan
kabullenilir ve begenmemezlik yapilmaz. Misafirin aras-
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tirici gozlerle sag1 solu kontrol etmesi, kapinin her agilis
kapanisinda kapiy1 gézetlemesi, ev sahibinin durumunu
arastirmasit misafirlikte uygun olmayan davranislardan-
dir.

Insanin hicbir ¢ikar gozetilmeden yapmis oldugu ik-
ram ve hizmetten dolayr miikéfat goriilecegi unutulma
malidir. Misafir rizkiyla gelir ve hane sahibinin giinahini
affa vesile olarak gider.

Sevgili Peygamberimiz gerek sozleri ve gerekse davra-
nislari ile Mislimanlar1 misafir agirlamaya tesvik et-
mistir. Misafire ikramda bulunmak 6rf ve adetin 6tesin-
de bir ibadet sekli olarak kabul edilmis ve misafir agirla-
mayan sofralarin bereketsiz kalacagi kabullenilmistir.

Miisliiman toplumlar Peygamber Efendimizden sonra
da misafirperverligi terk etmedigi gibi bu giizel davranis
seklini sistematik bir sekle sokmuslardir. Hazreti Omer
zamaninda igerisinde un, hurma, kuru tiziim gibi ihtiyag
maddelerinin bulundugu “Darii’r-rakik” evleri, Hazreti
Osman zamaninda kurulan “Dari’d-difan” (misafirha-
neler), sonrasinda kurulan kervansaraylar, imarethane-
ler, asevleri hep bir inancin, bir ibadet seklinin tezahii-
rudiir.

Giiniimiizde misafir agirlama, unutulmus degerleri-
miz arasina girmistir. Liiks mobilyalar ile donatilan mi-
safir odalar1 artik misafir agirlamamakta, evlerin doku-
nulmazi olmaktadir.

Daha diin denecek kadar yakin bir zamanda ege, dos-
ta, hisim akrabaya ve hatta yolcuya agik olan evlerin ka-
pilar1 kapatilmis, insanlar huzuru disarida arar olmus-
tur.
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ZIYAFET ADABI

“Ziyafetler zahmetinin yani sira insanlar
arasindaki sevgi ve dayanismayi artirir”

Sosyal bir varlik olan insanin dnemli 6zelliklerinden
biri diigiin ve bayram gibi 6zel giinlerde ziyafet vermesi-
dir. Ziyafet; misafir agirlama, yemek ikram etme anla-
minda kullanilir. $6len ve toy da ayn1 anlama gelir. Ziya-
fet vesilesiyle yapilan ikramlar insanlar arasinda karsi-
likl1 sevgi ve saygiyr artirir. Insanlarin birbirine kars
olan sevgi ve saygisinin artmasi ise topluma huzur verir.

Digiin ve bayramlarda fakirleri sevindirmek, hediye-
ler vermek adettendir. Peygamber efendimiz Hazreti
Zeynep ile evlilik akdi yaparken Mekkede bulunan bii-
yiik kiigiik, zengin fakir ayirt etmeksizin herkesi et ve
ekmekle doyurarak ziyafet vermenin giizel bir gelenek
oldugunu gostermistir.

Eski Tiirk orf ve adetlerinden diigiin ve 6zel giinlerde
ziyafet verildigi, hatta bu ziyafetlerin bazi durumlarda
kirk giin siirdiigii belirtilmektedir.

Peygamberimizin verdigi diigiin ziyafetinde et ve ek-
mek bulunurken giiniimiizdeki ziyafetlerde bir tek kus
siitii eksik dense yeridir. Binbir gesit yemegin siralandig:
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sofralar beraberinde israfi da getirmektedir.

Her toplumun inang, 6rf ve adetinde bir sekilde ziya-
tet yer alir. Ziyafetler zahmetinin yani sira insanlar ara-
sindaki sevgi ve dayanigmayi artirir.

Genellikle ziyafetler; bayramlarda, diigiin, nisan ve
nikahlarda, dogum giinlerinde, siinnetlerde, hastaliklar-
dan kurtulundugunda, sevingli giinlerde ve benzer du-
rumlarda verilir.

Ziyafetler sekil bakimindan kiiltiirden kiiltiire degi-
siklik gosterir. Islam kiiltiirinde Kisisel ¢ikar hesabi yap-
may1p Allah rizasin1 kazanmak, insanlar arasinda sevgi
ve dostluk iliskilerini giiglendirmek gibi amaglar tagiyan
ziyafetlere dini bir anlam da kazandirilmistir.

Eski Tiirk¢ede toy kelimesi ziyafet manasinda kulla-
nilmigtir. Misliiman Tiirk hitkimdarlar: ve beyleri
Oguzlardan gelen bir adet olan toy gelenegini siirdiir-
miislerdir. Tugrul Bey, Abbasi halifesinin kiziyla evlenir-
ken biiyiik bir toy diizenlemistir. Abbasi halifesinin sa-
rayinda diizenlenen diigiin eglencesinde basta Tugrul
Bey olmak iizere biitiin Sel¢uklu beyleri ve kumandan-
lar1 topluca oyunlar oynamislar, Tiirkce ezgiler soyle-
mislerdir.

Bat iilkelerinde ve batililagsma yolundaki toplumlarda
yemek masada yenildiginden masa diizeni énemlidir.
Masalarin olmazsa olmazi pegetelerdir. Bir aksesuar ola-
rak kullanilan peceteler masa ortiisii ile uyum iginde ol-
malidir. Resmi toplantilarda pegeteler servis tabaginin
icine konulur. Bez pegetenin bulundugu masalarda ayri-
ca kagit pegete kullanilmaz.

Bat1 toplumunda ve batililasma yolundaki toplumlar-

72 Serdar Yakar



da yemek yemenin sekli farklidir. Catal daima sol elde
bulundurulurken bigak sag elle kullanilir. Bigak kullanil-
mayan durumlarda sag ele kasik alinir. Yemek masasin-
da dik oturmak, tabagin iizerine egilmemek, kasigin ta-
mamini agza sokmamak, agizda yemek varken konus-
mamak yemekte dikkat edilecek hususlardir.
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GIYIM KUSAM ADABI
“Insan elbisesiyle karsilanr, fikirleri ile ugurlanir”

Yemek ve i¢gmek insan i¢in ne kadar zaruri ise giyin-
mek de o derece 6nemli bir ihtiyactir. Insanoglunun
tabii bir ihtiyaci olan giyinme kiiltiirii insanlik tarihi ka-
dar eskidir. Islamiyetten 6nce kullanilan giyim ve kugam
malzemeleri Islamiyet geldikten sonra da ayni sekilde
kullanilmis olmakla birlikte Peygamber Efendimiz bazi
giysilerde birtakim degisiklikler dnermistir. Bu degisik-
ligin temelinde Miisliimanin bir kimlik bilinci kazanma-
s1 yatmaktadir. Unutmamak gerekir ki kiyafetin de bir
dili vardir. Halk arasinda yaygin olan “Insan elbisesiyle
karsilanir, fikirleri ile ugurlanir” sézii bu bakimdan ma-
nalidir.

Peygamber Efendimiz miiminlere bir taraftan zarif ve
temiz giyinmelerini tavsiye ederken diger taraftan kilik
kiyafetlerini kibir vesilesi yapmamalarini 6giitler. “Siip-
hesiz ki Allah giizeldir, giizelligi sever. Kibir ise hakikati
inkar etmek ve insanlari kii¢iik gérmektir” diye buyuran
Peygamber Efendimiz bir bagka hadis-i serifinde ise
“Kalbinde zerre kadar kibir bulunan kimse cennete gire-
mez” buyurmustur.
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Elbise insanin olmazsa olmazidir. Sicak ve soguga
kars1 korunma, siislenme ve ayip yerlerin ortiilmesi an-
cak elbise ile miimkiindiir. Giyinmede asil olan insanin
toplum icerisinde haysiyetini muhafaza etmesidir ki, bu
da ancak ortiiniip, viicudun muhafaza altina alinmasi ile
miimkiindiir.

Giyinmede 6nemli bir ayrint1 kadin elbiselerinin er-
kege, erkek elbiselerinin kadina giydirilmemesi hususu-
dur. Giizel giyinmek Allah’in ve Resulullah’in sevdigi bir
davranistir.

Elbise giymenin {i¢ 6nemli amaci1 vardir. Bunlar;
mahrem yerlerin ortiilmesi, viicudun soguk ve sicaga
kars1 korunmast ve siis 6zelliginin olmasidir. Kibir ve is-
raf s6z konusu olmadig: siirece giizel giyinmede sinir
yoktur. Giliniimiiz sosyal hayati da insanin giizel giyin-
mesini dngormektedir.

Giyinmenin sekli bolgeden bolgeye degisiklik gostere-
bilir. Bolgeden bolgeye degisen iklim sartlar1 giyilen ki-
yafetin sekli semalini belirleyen bir unsurdur.

Zengin oldugu halde perisan bir vaziyette yirtik ve es-
ki elbiseler igerisinde olani toplum hos gérmedigi gibi,
¢oluk cocugu a¢ oldugu halde gosterisli elbiseler giyinip
gezen aile bireylerini de toplum kabullenmez.

Rasulii Ekrem Efendimiz Miislimanin giyim kusami
hususunda o kadar hassast1 ki sa¢1 bas1 daginik birini
gordiigiinde kiyafetini diizeltmesi i¢in onu uyarmaktan
kendini alamazdi. Hatta savasa giderken bile kiyafetini
uygun gormedigi sahabeyi uyarmistir.

Miisliiman, kilik kiyafetiyle her zaman 6rnek olmal,
ruh giizelligini digina yansitmalidir.
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Hazreti Ayse (ra) anlatmaktadir:

“Bir giin bir grup insan Rasulullah’in yanina girmek
icin izin istediler. Nebi (s.a.v) hemen yanindaki i¢i su
dolu su kabina egildi, sudaki yansimasina bakarak sa¢ini
ve sakalini diizeltmeye basladi. Bu durumu garip karsi-
layarak dedim ki;

-Ya Rasulullah, sen de mi siisleniyorsun?

Rasulii Ekrem (s.a.v):

-Evet, ya Ayse, kardesleri ziyaretine gelen insanin, on-
lara karsi temiz ve diizgiin bir kiyafetle ¢ikmasini Allah
sever, buyurdu”

Peygamber Efendimizin bu davranis1 kilik kiyafetin,
sa¢ sakalin insanlara saygi geregi diizenli olmasi gerekti-
gini bizlere bildirmektedir.

Su da bir hakikattir ki siislenme ve giizel giyinme
istegi daha ¢ok hanimlarda goriilmektedir. Bu nedenle
ipekli giysiler ve altin gibi siis esyalarinin kullanimi
hanimlara serbest birakilmistir.
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TEMIZLIK ADABI
“Temizlik bir gorgii isidir.”

Temizlik, her tiirlii hastaliktan korunmak i¢in alina-
cak tedbirlerin en baginda gelir. Bu kurala uymak kisisel
ve sosyal saglig1 da beraberinde getirir. Beden, giysi ve
gevre temizligi, bakterilere bagl enfeksiyonu yok ederek
saglik sorunlarini ortadan kaldirir.

Temizlik kisinin kendi sagligina fayda sagladig: gibi
cevresindekilerin yagamlarini da olumlu bir sekilde etki-
ler. Allaha kul olmanin, O’nun huzurunda bulunmanin
ve O'nun sevgisini kazanmanin ilk sarti temizliktir. “Te-
mizlik imanin yarisidir” buyuran Peygamber (s.a.v)
Efendimiz konunun 6nemini en nezih bir sekilde dile
getirir.

Temizligi sadece beden temizligi olarak ele almamak
gerekir. Beden temizligi kadar kalp temizligi, vicdan te-
mizligi ve ahlak temizligi de gereklidir.

Insanin varolus tarihi kadar eski olan temizlik
aligkanlig1 ailede baglar. Ailede baslayan temizlik
aliskanligr insanog lunun yasaminin her devresinde en
onemli ilkedir. Insanin giyimine kusamina, elbisesinin
temizligine, pantolonunun {itiisiine, ayakkabisinin boya-
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sina bakarak kisinin karakteri ve ailesi hakkinda hiikiim
vermek miimkiindiir.

Temizligi sadece beden temizligi olarak degerlendir-
memek gerekir. Ruhun temizligi de beden temizligi ka-
dar 6nem tagir. Insanoglunun Rabbinin huzuruna ¢ik-
mak, O'ndan yardim dilemek ve dahi O’na ibadet etmek
i¢in temizlige ihtiyaci vardir.

Temizlik aligkanlig ailede dogum ile baslar. Alti kirle-
nen bir bebek bunu annenin anlayacag: sekilde haber
verir. Anne ¢ocugun mesajini dogru olarak alir ve gecik-
tirmeden altini temizler ise ¢ocuk da temizlik aligkanli-
gin1 heniiz bebeklik ¢aginda kazanmis olur.

Ailede baslayan temizlik aligkanligini ¢ocuga kazan-
dirmak tiim aile fertlerinin ortak sorumlulugudur. Sade-
ce annenin gayreti ile olacak bir is degildir.

Cocuklarimiza tuvaletin nasil kullanilacag, her tiirli
temizligin nasil yapilacag: yine aile tarafindan ogretil-
mesi gereken kurallardandir.

Aile, tiim fertleri ile birlikte yemekten 6nce ve sonra
ellerini ytkamals, kiigtiklere de 6gretmelidir. Dislerin fir-
¢alanmasi unutulmamalidir.

Temizlik adabina sahip olmak, kisinin hem kendisi
hem de bagkalarini salgin hastaliklardan korumanin en
etkili yollarindan birisidir. Iyi bir temizlik aliskanlig
hastaliklarin bagkalarina yayilmasini 6nlemede oldukea
onem arz eder.

Temizlik d4dabina riayet ile kisinin maddi ve manevi
kirlerden temizlenmesi insani, Islami ve ahlaki bir go-
revdir.

Temizligin ibadetlerle ilgisi dolayisiyla temizlik bahsi
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[slam fikhinin en temel konular1 arasinda yer alir.

Temizlik konusunda dikkat edilmesi gereken davra-
nislar su sekilde siralanabilir:

* Miimkiinse her giin banyo yapilmalidir.

* Uzerimize giymis oldugumuz elbiselerimiz temiz ol-
malidir.

* Dig goriiniis agisindan sag ve sakal diizenli olmali-
dir.

* Nefes kokusuna karst dnlem alinmalidir.

* Ter kokusu giderilmelidir.

* Diglerimiz diizenli olarak fircalanmig olmalidur.

* Tirnaklar diizenli bir sekilde kesilerek kisaltilmali-
dir.

* Ag1z ve nefes temizligi i¢in sigaradan uzak durulma-
lidir.

* Yerlere tiikiirmenin c¢ok cirkin ve kotii bir davranig
oldugunu bilmeli ve bu tiir kétii davranislardan kaginil-
malidir.

* Ayaklar her giin yikanmal, ¢orap sik sik degistiril-
melidir.

* Mendil tagima ve kullanma aliskanlig1 edinilmelidir.

* Yeme igme esnasinda agza, burna ve saglara doku-
nulmamalidir.

* Hapsirma, Oksiirme ve esneme durumunda agiz
mendille veya elin tersi ile kapatilmalidir.

Hayatimizda 6nemli yeri alan kurallardan bazilar1 da
tuvalet ile ilgilidir. Bunlar;

* Mecbur kalinmadikea tuvalette konusulmamasi,

* 1htiyac1n oturularak giderilmesi,

* Ihtiyaq sonrasi bol su kullanilarak temizlenilmesi,
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SAYGILI OLMA ADABI

“Baskasina saygi gostermeyen
baskasindan da sayg1 gormez.”

Ayni diinyay:1 paylasan insanoglu birbirinden farkli
ozellikler tasir. Her bir insan toplulugunun rengi, irki
tarklidir. Bu farkliliklar1 zenginlik olarak gormek gere-
kir. Bir kisiye renginden, irkindan, cinsiyetinden dolay1
farkli davranmak dogru degildir.

Saygi, bu farkliliklarin idrakinde olarak insanlarin
birbirini anlamasi, sevmesi ve ayni duygular1 paylagma-
sidir. Bagkasina saygi gostermeyen baskasindan da saygi
gormez. Saygl, insanlara kendisinin énemsendigini ve
deger verildigini gosteren s6z ve davranislardir.

Saygi, genel kabul goren ahlak kurallarina aykir: ol-
mamak kaydiyla, insanlarin diisiincelerine, inanglarina,
ibadetlerine, gelenek ve géreneklerine ve yasam tarzlari-
na deger verip anlayisla karsilamak, dikkatli, 6zenli ve
ol¢uli davranmaktir.

Saygi, karsidaki insanin varligini oldugu gibi kabul-
lenmek ve onun diisiincelerinin, dinlemeye deger oldu-
gunu ona hissettirmektir.

Insanin sevmedigi biri veya rakibi bile olsa, insanlarin
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birbirlerinin diisiincelerine, inanglarina, ibadetlerine,
adetlerine, gelenek ve goreneklerine, yasam tarzlarina,
tikirlerine sayg1 gostermek insani yiiceltir, toplumsal ba-
ris1 saglar.

Insanlara yiiziinii gevirip tepeden bakmak, bobiirle-
nerek yiiriimek toplumlarda hos karsilanmaz. Allah da
kendini begenip 6viinen hi¢ kimseyi sevmez.

Farkliliklara saygi duymak, kirict davranmamak temel
ilkedir. Insanin fitraten sahip oldugu, gayreti ile kazan-
dig1, iman ve salih amelle ulagabildigi ii¢ derece vardir.
Bunlarin birincisi diinyaya gelen her insanin sahip oldu-
gu degerdir ki kisinin bunu kazanmasi i¢in ¢alisip ¢caba
gostermesine gerek yoktur. Bu deger Allah Tealanin
bahgetmis oldugu ilahi bir liituftur. Insan1 diger canlilar-
dan ayiran da bu degerdir. Allah bu deger ile insan1 ya-
ratilmiglarin en sereflisi kilmigtir.

Ikinci deger insanoglunun yetiskinlik ¢aginda
gorevlerini yerine getirmekle elde edebilecegi degerdir.
Bu deger insani toplum iginde saygin kilan ahlak ve
edep ile nitelendirilmesine sebep olan bir kisiliktir.
Davranisi, iyilik ve yardimseverligi onu bu dereceye
eristirir.

Uciincii deger inang ile ilgilidir. Insanin
inangsizlardan fazla ¢alisip kazanmasi ile elde edecegi
degerdir.

Sayg1 ve sevgiyi insanlar kiigiik yasta ailede 6grenir.
Biiytiditk¢e de gelistirir. Bu yiizden ¢ocuklarin egitimi
ailede baslar. Ailede ¢ocuga, insanlara karsi sevgi ve say-
g1 duymasi 6gretilirse bu gocuk hayat1 boyunca insanla-
ra sevgi ve saygi duyar.

84 Serdar Yakar



Biiyiiklere sayg1 yine esas olan kurallardandir. Biiyiik-
lik yasca olabilir, ilmen olabilir, takvaca olabilir. Boyle-
lerine layik olduklar1 hiirmeti gostermek gerekir. Pey-
gamberimiz Hazreti Muhammed; “insanlar1 layik ol-
duklar yerlerine koyunuz.” buyurur.

Meclislerde herhangi bir konu miizakere ediliyorsa
orada ilk s6z hakki biiytiglindiir. Ancak o soziinii ta-
mamlarsa kiigiiklere konusma hakki dogar.

Biiyiikler geldigi zaman ayaga kalkmak saygili olma-
nin gostergesidir. Uzaktan gelen biiytigiin eli opiiliir. Bii-
yik gidecegi zaman ayaga kalkilarak ugurlanir. Biiyiik-
lerin yaninda yiiksek sesle konusmamak da saygidandur.

* Sayg1 diizenin anahtaridir.

* Saygi satin alinmaz, kazanilir.

* Kisinin kendi nefsine gosterecegi saygi saygilarin en
bitytigidir.

* Biiyiiklere sayg:i hem dini hem de insani bir
gorevdir.

* Yaglilara saygi gostermek Allah Teéld’y tazimdendir.

* Ey ogul anani atani say, bereket biyiiklerle
beraberdir.

* Kendine sayg: disiplinin meyvesidir, insanin
kendisine hayir demesiyle artar.

* Cocuklara saygiy1 6gretmenin en iyi yolu onlara
saygl1 gostermektir.

* Sayg1 ve sevgi biiyiliklerle kiigiikler arasindaki
ucurumu yok eden bir képriidiir.

* Yaslilara sayg: gosteren kimseye ihtiyarladigi zaman
Allah Teala sayg: gosterecek kimseler gérevlendirir...

* Ustiin insan oteki insanlara saygi gosterir, o zaman
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diinyanin doért bucaginda oturanlar onun kardesi olur.

* Cok zor bir seyi yapmakla ugrasan ve ¢ok iyi yapan
bir kisi kendisine saygisini hicbir zaman yitirmez.

* Saygi ancak 6zgiirligiin bulundugu yerde vardir,
sevgi ise ozgiirligiin ¢ocugudur, hi¢cbir zaman
zorbaligin cocugu olmamuistir.

* Ideal insan o6zel hayatinda ciddi, kendinden
dstiindekilere saygili, halkla iliskilerinde iyiliksever ve
adildir.

* Ana babani sayarsan oglundan da saygi goriirsiin.
Sayg1 ve sevginin bir arada bulundugu toplumlar uzun
omiirlii olur ve hicbir zaman kargasa i¢ine diigmez. Bir
toplumda sayg1 ve sevgi ne zaman kaybolur ise o zaman
o toplum ¢oker.

* Saygi, giivenilir gorgii kurallar1 dikkate alinmadan
yapildiginda bos bir ¢abaya; dikkat edilmediginde
korkakliga, cesaret serkeslige, diirtistlik yiizsiizliige
dontsiir.
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KONUSMA ADABI

“Insanlarin birbirini sevip saymalari
konusmalarindaki 6l¢iiyii korumalarima baghdir”

Konusma nimeti insani diger canlilardan ayiran vasif-
larin basinda gelir. Insanin ne soyledigine ve hangi za-
manda soyledigine dikkat konugma adabinin temel ilke-
sidir.

Toplum igerisinde tath dilli, giiler yiizlii olmak 6nemli
bir davranis seklidir. Kullanilan dil ve hitap sekli 4dabin
en bariz gostergesidir. Insanlarin birbirini sevip sayma-
lar1 konusmalarindaki 6lgiiyii korumalarina baghidir. Al-
lah Teala “Kullarima soyle (herkesle) en giizel sekilde
konugsunlar” buyurur.

Konusmanin zidd: olan susmak konusma
adabindandir. Zira insanin bagina gelen belélar ¢ok ko-
nusma sebebiyledir.

Giizel s6z ortamu siisleyip giizellestirirken kotii soz
kirletir, ¢irkinlestirir. Tatl dil ve giizel konusmak miimi-
ni cehennem atesinden korur. Cirkin kelimeler insana
tiksinti verici kaba sozlerdir. Miistehcen sozler Allah da
rahatsiz eder. Allah ¢irkin olan miistehcen sozlerin sdy-
lenmesini sevmedigi gibi boylesi sozlerle agzini ve lisa-
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nini kirletmesini de miimine yakistirmaz.

Ancak zulme ugrayanlar miistesnadir.

Kisi konusurken ya hayir soylemeli ya da susmalidir.
Bagkalarinmi giildiirmek, eglendirmek amaci ile faydasiz
hikéye, fikra ve masal anlatmak miiminin vasiflarindan
degildir. Bu durumda esas olan susmaktir. “S6z giimiis-
se, siiktit altindir” denmesi de bu yiizdendir.

Ozii giizel olan insanin sozii de giizel olmalidur.
Ancak boylesi erdemli insan iyilik ve kotalagi ayirt
eder, kotiliigi en iyi bi¢imde savar ve diismanindan
dahi ¢ok samimi dost kazanabilir.

Bir insanin kullandig kelimelerden kiiltiir seviyesini
tahmin etmek miimkiindiir. Kelimelerin giizel kullanil-
masi da yine gevre ile ilintilidir. Insan ancak giizel bir
cevrede giizel kelimeler kullanarak giizel aligkanliklar
edinebilir.

Gereksiz konusmak, ayni seyleri tekrar etmek ve liizu-
mundan fazla konusmak adéba uygun davranislar degil-
dir. Faydasi olmayan seyleri konusarak zamani 6ldiir-
memek gerekir.

Konusurken dikkat etmemiz gereken hususlar vardir.
Bir ortamda konusurken karsidaki kisilerin esnemekte
oldugu, saatine baktigi, birbirleri ile fiskos ettikleri go-
rilityorsa anlatilan konunun onlarin ilgisini ¢cekmedigi-
ni bilmek ve konugsmay1 tamamlamak gerekir.

Konusmay dinlenir hale getirmek i¢in aralara dikkat
uyandiracak oykiiler katmak, anekdotlar eklemek etkili
olabilir.

Birilerinden bir talepte bulunuluyorsa “liitfen” keli-
mesi siklikla kullanilmali ve tesekkiir ihmal edilmemeli-
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dir. Yagimiz, mevkiimiz, kiiltiirtimiiz ne olursa olsun bi-
ze yapilan her iyilige tesekkiir ile mukabele etmemiz ge-
rekir. Tesekkiir edilirken de yiiz ifadesine dikkat gerekir.
Asik bir suratla yapilan tesekkiir yerini bulmaz. Tath bir
tebessiim ile yapilan tesekkiir kalpleri fetheder.

Susmak aslinda en giizel konusma seklidir. Kisi zaru-
ret olmaksizin konusmamalidir.

Konusan dilin afetleri ¢oktur:

Bu afetlerin birincisi giybettir. Giybet; kisinin arkasin-
dan, onun giryabinda, o duydugu zaman hosuna gitme-
yecek sozler soylenmesidir. Tkincisi dedikodu yapmak,
iciinciisii fesat ¢ikartici soz sdylemek, dordiinciisii ya-
lan konusmak, besincisi insanlar1 alaya almaktir.

Dili tutmak, dilin afetlerinden korunmak oldukg¢a zor
olsa gerektir ki biiyiikler “Savas ve cihada ¢ikmak dili
tutmaktan daha zor degildir” demislerdir.

Yine dil ile ilgili olarak biiytikler buyurur ki;

* Ey insan dilini tut! Tut ki seni sokmasin! Sahip ol-
mazsan o bir yilandir! Kabirlerde dil belasindan 6len ni-
ce insanlar vardir.

* Susmak selamettir. Asil olan da budur.

Yerine gore konusmak nasil bir fazilet ise hataya diis-
memek i¢in siiklit etmek de ayni sekilde bir fazilettir.

Dili muhafaza etmek her yerde ve her zaman en mii-
him islerdendir. Ciinkii dil, kalbte bulunanlarin tercii-
manidir. Dilin hatadan sélim kalmas: kalbe bagli kalma-
siyla miimkiindiir.

Dili yirtici hayvanlara benzetenler de olmustur. Eger
ona sahip olunamaz ise kisinin en ezeli dismani dili
olur.
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Konusma adéabina uygun davranis sekillerini soylece
siralamak mimkindiir:
Sozlerin anlagilir bir sekilde telaffuz edilmesi,
* Argo kelimeler kullanilmamasi,
* Mahremiyete sayg: duyulmast,
Dogru sozlii olup yalan séylenilmemesi,
* Kiricr ve incitici tarzda konusulmamasi,
* Konugma sirasinda kotii ifadeler kullanilmamasi,
Konugulurken soziin fazla uzatilmamasi,

* Anlagilmayacak kadar kisa konusulmamasi,

* Toplum igerisinde gizli konusulmamasi.

Konusma adabi kurallarina uymak, insanlar arasinda-
ki iletisimi kolaylastirir. Kisilerin hayatinda yol gosterici
olur ve yanlis anlamay1 ve kavgayi énler.
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KARDESLIK ADABI

“Kim bir Miisliimanin diinya sikintilaridan
bir sikinttyr giderirse, Allah da onun kiyamet
gliniindeki sikintilarindan birini giderir”

Sosyal varlik olarak yaratilan insanoglunun mutlu,
huzurlu, uyumlu ve ahenk i¢inde yasayabilmesi i¢in sag-
likl1 iliskiler kurmasi gerekir. Bu iligkilerin kurulmasin-
da ve muhafaza edilmesinde bizlere yol gosterecek reh-
berler gerekir.

Insanoglunun huzurlu bir toplum olusturabilmesi i¢in
uymasi gereken ilkeler vardir. Bu ilkelerin en
onemlilerinden biri sevgi ve kardesliktir.

Yaratilmis her sey Allah'in takdiri, rizasi, sanati, eseri
ve ayn1 zamanda emaneti oldugu i¢in sevgi ve kardeslik
de yalnizca Allah i¢indir.

Allah Teéala Hucurat suresinde miiminlerin kardes ol-
dugunu bildirmek i¢in “Miiminler ancak kardeslerdir”
buyurmustur. Kardeslik haklarina riayet etmeyen kisi-
nin toplumda yerinin olmayacag: kesindir.

Allah Rasuliiniin “Sizden biri, kendisi i¢in istedigini
(Miisliiman) kardesi i¢in de istemedikge (gercek anlam-
da) iman etmis olmaz” buyurarak kardesligin 6nem ve
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anlamini dile getirir.

Yine Peygamber Efendimiz bir baska hadis-i serifle-
rinde; “Kim bir Miislimanin diinya sikintilarindan bir
sikintiy1 giderirse, Allah da onun kiyamet giintindeki si-
kintilarindan birini giderir. Kim darda kalan bir kimse-
nin isini kolaylastirirsa, Allah da diinya ve ahirette onun
islerini kolaylastirir. Kim bir Miisliman’in ayibini drter-
se, Allah da diinya ve 4hirette onun ayiplarini érter. Kul,
kardesinin yardiminda oldugu siirece, Allah da onun
yardimcisi olur” buyurmustur.

Miisliimanlar, dil, 1rk, cinsiyet, makam ve statii baki-
mindan farkli konumlarda bulunmalarina ragmen Allah
katinda esit hak ve hukuka sahip olduklarinin bilincin-
dedirler. Zira Allah Rasulii, “Miisliimanin diger Miislii-
manlarla iliskisi, birbirine kenetlenmis bina gibidir” bu-
yurmaktadir.

Hazreti Omer’in halife oldugu halde kolesine karg
gosterdigi sefkat ve merhametin biitiin Miisliimanlarca
ornek alinmasi ve gerektiginde uygulanmasi gerekir. Bu
bir kardeslik hakkidir. Zira biitiin miiminlerin bir beden
gibi yekpare olduklar1 hadis-i serif ile belirtilmistir. Na-
sil ki viicudun bir taraflarinin agrimasi ve sizlamasi bii-
tiin viicudun rahatsiz olmasina sebep oluyorsa Miislii-
manlardan birinin rahatsizlig1 da hepsini rahatsiz eder.
Eger rahatsiz olmuyorsa bu onun imaninin zayifligin-
dandir. Hakiki miimin kardesinin sevinci ile mutlu, gam
ve kederi ile rahatsiz olur. Bu sebepten insanin nefsi ile
miicadele edip onu keméle ulastirmast en mithim vazi-
felerinden biridir. Bir kisinin kardesini Allah rizas: i¢cin
sevmesi, imanin lezzetini bulmasina kafidir. Birbirlerini
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Allah rizasi igin sevenlerin Allah Tealanin nihayetsiz ik-
ramlarina nail olmasi meleklerini bile imrendirmistir.
Bunlarin kiyamet giiniinde nail olacagi hususi ikram ve
ihsanlara peygamberlerin, siddiklerin ve siihedanin bile
gipta ettikleri agik bir ifade ile belirtilmistir.

Tiim bu anlatilanlar kardeslik haklarinin Islam'da ne
kadar kiymetli ve ehemmiyetli oldugunu pek giizel bir
sekilde izah etmektedir. Kardeslerin birbirine kars1 olan
ihtiyacy, iki elin birbirlerine olan ihtiyaci gibidir. Gerek
elleri yikamakta gerekse cesitli islerde ellerin birbirine
yardimi sayesinde islerinde muvaffak olduklar: bilinen
ve goriinen bir hakikattir. Halbuki bu isleri yapmak tek
elle miimkiin degildir.

Kardeslik sevgisini biiytikler i¢ kisma ayirir:

Birincisi zayif olan kardesliktir ki miiminlerin birbir-
lerine kars1 olan haklarda, kardesinin ihtiyacini o iste-
meden evvel kargilamasidir. Istedikten sonra verisi kar-
deslik hukukuna uymaz.

Ikincisi kardesini kendi yerine koymasi gerek malinda
ve gerek evinde her cihetten kendi ile esit olmasini can-
dan istemesidir.

Ucilinciisii ise kardesini her bakimdan kendi nefsine
tercih etmesidir. Hatta kendi muhta¢ iken ekmegini,
suyunu, kiyafetini kardesine vermesidir.

Hazreti Hasan “Bizim kardeslerimiz bize evlat ve
iyalimizden daha sevgilidir” buyurur.

Allah dostlarindan birisi de “Allah i¢in sevdigin kar-
deslerini ¢ogalt” der. Sevdigini Allah i¢in sevmek ima-
nin temelidir. Allah i¢in kardes olanlar, kardeslik duygu-
larin1 pekistirmek ve sevgi baglarini giiclendirmek ile de
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mesuldiirler.

Miiminler arasinda ayriliga ve nefrete sebep olacak
her seyden sakinmak ve kaginmak gerekir. Sakalasma,
eglenme, kiictik gorme gibi seylerden sakinmak sarttir.
Bunlardan kaginmanin yegane caresi ise insanin kendi
varlik ve benligini yenmesine baghdir. Benligini yene-
meyen insanlar kardesine faydali olamadig1 gibi cemiye-
te de faydali olamazlar. Bu sebepten biiytiklerin bizlere
olan tavsiyeleri, kendimizi daima bagkalarindan st
gormemektir. Herkes kendini boyle goriince o zaman
insanlarin ve kardeslerin birbirine olan sevgi ve samimi-
yeti artar.

Sevgili peygamberimiz “kardes olunuz” diye ¢agrida
bulunurken Miisliimanlarin birbirleri tizerinde 6zel
haklar1 oldugunu vurgulamaktadir. Kardeslerin birbirle-
rini giiler yiiz ile karsilamalarini, giiler yiiziin sadaka ol-
dugunu, karsilikli hediyelesmenin kardesligi artiracagini
soylemesi bizlere kardesligin 6nemini anlatmaktadir.
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OKUL ADABI

“Egitim ana dizinde baslar; her soylenilen
kelime, ¢ocugun kisiligine konulan bir tugladir”

Okullar ilim tahsil edilen, egitim ve &gretimin tahsil
edildigi yerlerdir. Her bir 6grencinin hayatinda okulun
yeri ¢ok biiyiiktiir. Ciinkii 6grenci okulda sadece bilgi
o6grenmez, iyiyi, kotiiyli de okulda dgrenir. Giizel
ahlakin da kazanildig: yerlerdir okullar. “Uziim tiziime
baka baka kararir” deyisinde de belirtildigi gibi okulda
yalniz olmayan 6grenci kisilik 6zelliklerini okullarda
edinir. Ailede baslayan egitim okullarda devam eder ve
sekillenir.

Biiyiiklerimiz; “Ya alim ya 6grenci ya dinleyici ya da
ilmi sevenlerden ol.” der.

“Her seyin bir yolu vardir. Cennetin yolu da ilimdir”

Peygamber Efendimiz; “Ilim, miiminin kaybolmus
malidir, nerede bulursa alir” derken ilim 6grenilen
okullarin énemine de vurgu yapmustir.

[lim tahsili i¢in evden ¢ikan 6grenci oncelikle
evdekiler ile vedalasir, onlarin hayir ve duasini alarak
yola c¢ikar. Yolda karsilasacag:r arkadaslarina,
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ogretmenlerine giiler bir yiiz ve ¢ehre ile herkese saygili
davranir ve selamlasir. Nese ile baslayan bir giin nese ile
devam eder ve beraberinde basar1y: getirir.

Giizel ahlak ile ahlaklanan bir 6grenci bulundugu her
ortamda oncelikle kendisi i¢in, sonra da onu yetistiren
ailesi ve okulu i¢in hal ve hareketlerine dikkat eder.

Ders aralarindaki teneffiislerin bir dinlenme aralig
oldugu unutulmamalidir. Ogrenciler okul bahgesini ve
tuvaletleri temiz tutmali, sular1 bosu bosuna
akitmamalidir. Tuvaletlere yazi yazmak ¢ok biiyiik bir
ayiptir.

Okul bahgesindeki agaclar ve ¢igekler korunmalidir.

Gerek koridorlardan gerekse merdivenlerden
gecerken giirtiltii yapilmamali, ayaklar yere stirtiil-
memeli, temiz tutulmali ve hoplayip ziplanilmamalidir.

Besikten mezara kadar ilim 6grenmek inancimizin
geregidir. Ilim, miiminin kaybolmus malidir, nerede
bulursa alir.

Sinifa girip 6gretmeni beklerken siramiza sessizce
oturulmali, islenilecek dersin kitap ve defteri hazir
edilmelidir. Ogretmeni beklerken giiriiltii ¢ikarmak,
konugmak ayiptir. Ogretmen sinifa girdiginde saygi
ifadesi olarak tiim dgrenciler ayaga kalkar. Ogretmenin
sesli selamina “sagol” diye mukabelede bulunulur.

Ogretmen ders anlatirken can kulagi ile dinlenilir.
Gerekli durumlarda not tutulur. Not tutmak,
6gretmenin her soyledigini deftere kaydetmek demek
degildir. Soru sormak gerektiginde parmak kaldirilir ve
ogretmen soz verdigi zaman soru sorulur. Derslerine iyi
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calisan, dinledigini anlayan 6grenciler gerek yazili
sinavlardan gerekse so6zlii sinavlardan korkmaz.
Tamamini basari ile verir. Caliskan bir 6grenci bos
dersleri bir firsat bilmelidir.

Okul kitapliklar1 6grenciler icin en anlamli yerlerdir.
Ders ¢aligmak i¢in en uygun mekan olan kitapliklardan
en iyi sekilde istifade edilmeli, kitaplara zarar
verilmemelidir.

Her okulun dgretmenleri ve idarecileri 6grencileri en
iyi sekilde yetistirmeyi kendine vazife edinmis kisilerdir.
Ogrencilerin onlara saygi borcu vardr.

[lim tahsili ile ilgili cok giizel 6zli sozler vardir.
Bunlardan bazilarini su sekilde siralayabiliriz:

* [lim servetten daha kiymetlidir. Ciinkii, serveti sen
korursun, halbuki ilim seni korur.

* [lim bahgesi, cennet bahgesidir.

* [lmin sonu, cehaletin itirafidir.

* Biitiin bildigim, bir sey bilmedigimdir.

* [lim 6grenmek, nafile ibadetten hayirlidir.

* 1lim, rivayet ve kuru malumat ¢oklugu degildir.
[lim, faydali olan ve kendisiyle amel edilen seydir.

* [lim tirkek bir kustur, baglamazsan kagar.

* Diinyay1 yonetenler kalem, miirekkep ve kagittir

* Dehanin yiizde biri hiiner, yiizde doksan dokuzu
terdir.

* [lmin en biiyiik diigmani, sabirsizliktir.

* [lim, béliisiilditk¢e artan hazinedir.

* [lim; ancak edeple alinir, edeple anlagilir.

* [lim; fakirlikte servet, zenginlikte zinettir.
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* Ilim ile ileriye, din ile dogruya, sanat ile giizele
gidilir.

* [limsiz hiinersiz zenginler de, bir nevi fukaradir

* [lim &grenip de amel etmeyen kimse, cift siiriip de
tohum ekmeyene benzer.
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YARDIMLASMA ADABI

“Yeryiiziindeki biitiin insanlar ister istemez
diger insanlarin giiciine, bilgisine, fikrine muhtagtir”

Tarih boyunca hicbir din veya fikir sistemi Islamiyet
kadar yardimlagma konusuna egilmemis, yardim anlay:-
sin1 ve bu anlayisin uygulanisini bu denli genis boyutla-
ra ulagtirmamistir. Allahu Teala insanlarin kimini ki-
minden zengin kilarak is gordiirmek icin imkan ve or-
tam hazirlamistir.

Insanlik tarihi boyunca hicbir toplumda, insanlar ayn1
diizeyde olmamistir. Zayifi, giigliisii, fakiri, zengini, er-
kegi, kadini ile insan topluluklar: bir ahenk igerisinde
yasamlarini stirdiirmiislerdir. Yaratilistan gelen bu fark-
lilik sayesindedir ki insanlar mutlak manada birbirlerine
ihtiya¢ duymaktadirlar.

Toplumun her bir ferdi diger fertlerin yardimina
muhtactir. Hicbir varlikli kisi; “Benim param, malim,
miilkiim var, kimseye ihtiyacim yok” diyemez.

Yeryiiziindeki biitiin insanlar ister istemez diger in-
sanlarin giiciine, bilgisine, fikrine muhtagtir. Insanlarin
bu sekilde birbirine muhta¢ olmalari, karsilikli olarak
yardimlagmalarinin zorunlulugunu ortaya kor.
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Orf ve adetlerimiz ve kutsal degerlerimiz bize
paylasmanin giizelligini anlatir. Insanlar arasindaki
yardimlagsma duygusu nun yok olusu demek insanligin
yok olusu demektir.

“Karsilikli dayanisma olmazsa toplumlar yasamaz.”
Icerisinde yasadigimiz evrende her bir nesne birbiri ile
yardimlagmak tadur.

Hayat bir miicadeledir. Ama basar giigliilerin kazan-
dig1 bir sonug degildir. Hayat1 karsilikli bir yardimlagsma
ve dayanisma olarak goriir ve kabul edersek hem kendi-
miz hem de i¢inde bulundugumuz toplum daha huzurlu
olacaktir. Aksi sadece kendi mutlulugumuz icin yasa-
mak olur ki bu da toplumu huzursuz eder. Huzursuz bir
toplumda huzurlu yasamak ise miimkiin degildir.

Huzurlu bir toplum igerisinde yardimlagarak yasama-
nin kurallarini sdylece siralayabiliriz: Yardimlagsmada
oncelik en yakindan baglar ve halka tiim bir toplumu
kapsayacak sekilde biiyiir. En yakinimiz anne babadir.
Sonra yakin akrabalar; kardes, amca, dayi, teyze, hala
gelir. Sonrasinda komgsular, yoksullar vs.

Farkl farkli yardim sekli vardir. Yardimda bulundu-
gumuz kisileri rencide edici, onlar1 kirici hareketlerden
kaginilmasi gerekir. Yapilan yardimi geri 6deme imkani
olan kisiye yardim bor¢ verme seklinde olmalidir. Boy-
lece yardim alan kisi tembellige ve hazira konmaya alis-
mamuis olur. Karsiliksiz yapilan yardimlar bazen fayda
yerine zarar verebilir. Bu durumda toplum tembellige ve
hazirkonmusluga alisir. Bor¢ vermede asil olan Allah r1-
zasini kazanmak olmakla birlikte enflasyonun yiiksek
oldugu toplumlarda bor¢ verirken zarara ugramamak
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i¢in verilen borg¢ altin veya doviz kuruna ayarlanabilir.

Yardimlagmanin 6ziinde fedakarlik vardir. Veren el
istiin sayilmistir. Kisinin higbir iyilikte bulunma, yar-
dimci1 olma imkani yoksa dahi eli ve dili ile bagkalarina
zarar vermemesi bile iyilikten sayilmistir.

Ayrica yardimlasma ile yoksullarin korunmasi, onla-
rin maddi ihtiyaglarinin giderilmesi bir fenalik yapma-
larini da onler. Zira fakirlik ve aglik, zayif karakterli in-
sanlar1 gogu zaman koétiiliige siiriikler.

Yardimda bulunan Kkisi ihtiya¢ sahiplerinin tespitinde
titiz davranmalidir. Bazi tipler vardir ki insanlarin yar-
dimseverligini kullanarak ihtiyacindan fazlasini1 yardim
olarak almak ister. Diger tarafta ise izzet sahibi fakirler
vardir. Bunlar mahcubiyetlerinden dertlerini ve sikinti-
larin1 kimseye anlatamazlar. Yardim sahibi gercek ihti-
yag sahibinin kap1 kap1 dolasan degil de derdini kimseye
anlatamayan bu izzet sahibi kisiler oldugu bilinmelidir.

Yardimlagma ile ilgili séylenmis birgok 6zlii s6z ve na-
sihat bulunmaktadir. Bunlardan bazilarini soylece sira-
layabiliriz:

* Herkesin yardimlastig1 yerde isler yarim kalmaz.

* Kendine yardim etmeyene Tanr1 da yardim etmez.

* Her yardim, cennete dogru bir basamaktir.

* Allah yardim ederse kuluna, her is girer yoluna.

* Bagkasina yarar1 dokunan insan en kusursuz insan-
dir.

* Insanin karni doymadan, ruhuna yardim
edemezsiniz.

* Insanin en iyi yardimi, kendi kendisine yaptig1 yar-

dimdir
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* Insanlar birbirine yardimdan el ¢ektikleri giin
insanlik yok olur.

* Diisenin elinden tut ki sen de diistiiglin zaman tuta-
cak bir el bulasin.

* Yalniz olan rahat gérmez, yardimlasan yorulma bil-
mez.

* Eger herkes bir bagkasi icin bir sey yaparsa diinyada
ihtiyag i¢cinde kimse kalmaz.

* Herkes bir bagkasina yardim etseydi, herkesin isi ya-
pilmis olurdu.

* Dostlara acilarini paylastigini gostermek; birlikte yas
tutmakla degil, onlara yardim etmekle olur.

* Size yapilan en ufak bir yardimi sakin unutmayin,
yaptiginiz en biiyiik yardimi ise hi¢bir vakit hatirlamayi-
niz.

* Diigkiine yardim et, bir giin sen de diisersin.

* Kimsenin gonliinii incitme, bir giin senin de gonli-
nii yakarlar.
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HASTA ZiYARETIi ADABI

“Her bir hastalik bir imtihan vesilesi oldugu gibi
ayni zamanda giinahlarin da kefaretidir”

Insan olarak nasil ki dostlarimizin tathi ve sevingli
giinlerine ortak oluyor isek ac1 ve {iziintiilii giinlerine de
ortak olmamiz gerekir. Sevingler paylasildik¢a biiyiirken
acilar da paylagildik¢a azalir. Insan olanin bagina ne
zaman nerede nasil bir felaket gelecegi bilinmez. Her an
her birimizin basina trafik kazasi, hastalik, yangin,
deprem gibi felaketler gelebilir. Bu felaketler bazen mal
kaybina bazan da can kaybina sebep olabilir. Bu tiir du-
rumlarda dostlarimizin yaninda olmaya, onlara destek
olmaya, onlar1 yalniz birakmamaya ¢aba gostermek ge-
rekir. Boylesi durumlarda yapilacak olan ister maddi is-
ter manevi moral destegi hi¢bir zaman unutulmadig: gi-
bi felakete maruz kalanlar da akraba veya dostlarindan
bu destegi bekler.

Insan olarak bir akrabamizin veya yakin dostumuzun
rahatsizlandigini, hasta olarak evinde veya hastanede
yattigini 6grendigimizde vakit gecirmeden onu ziyarete
gitmemiz gerekir. Hastalanan kisi yakin akraba veya ¢ok
samimi oldugumuz biri degilse ziyaret icin tedavi sonra-
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sin1 beklemek daha uygun olur. Bu tiir durumlarda has-
tanin basinda beklemek, ona moral vermek daha ziyade
yakin akrabanin ve samimi dostlarin hakkidir diye dii-
stinmek gerekir. Her bir hastalik bir imtihan vesilesi ol-
dugu gibi ayni zamanda giinahlarin da kefaretidir.

Sevgili Peygamberimiz ¢evresindeki hastalarla yakin-
dan ilgilenmek suretiyle iimmetine 6rnek oldugu gibi
ashabina da hasta ziyaretinde bulunmay: tavsiye etmis-
tir. “A¢ olani doyurun, hastay1 ziyaret edin, esiri hiirriye-
tine kavusturun” seklindeki hadisi serifi miiminler i¢in
emir hitkmiindedir.

Yine bir bagka hadisi serifinde Peygamber Efendimiz
“Kim giizelce abdest alir ve sevabini Allah’tan umarak
(hasta olan) Miisliiman kardesini ziyaret ederse, yiiriine-
rek yetmis yilda kat edilecek bir mesafe kadar cehennem-
den uzaklastirilir” mijjdesini vermistir. Hatta hasta
ziyaretinde bulunan bir kimseye bir melegin “Gtizel bir
omiir siir. Attigin adimlar hayirli olsun. Cennetteki
yerine hazirlan” diye seslendigini de beyan etmistir.

Hastamizin durumu agir ve ziyarete miisait degil ise
hastanin doktorundan, hasta yakinlarindan ve yakin
dostlarindan bilgi almak ve “gecmis olsun” dileklerinde
bulunmak gerekir.

Hasta ziyaretlerinin kisa olmasi uygundur. Uzun ziya-
retler hastay1 yorar. Ziyaret¢i hastanin durumundan zi-
yaretin uzatilip uzatilmamas: gerektigini anlayacaktir.
Genel olarak ziyareti kisa tutmak gerekli ise de bazen
hastanin kendisi ziyaretin uzamasini talep edebilir. Boy-
lesi durumlarda ziyaret biraz daha uzatilabilir. Hastalar
hastalik anlarinda tedavi siirecine yogunlastiklarindan
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gelen her bir ziyaretciye rahatsizlig ile ilgili ve tedaviye
yonelik tafsilatli bilgilendirmeler yapabilir. Ziyaretci s1-
kilmadan bu tafsilatli bilgileri dinlemeli, moral verici
ciimleler kurularak hasta rahatlatilmalidir.

Hasta ¢ok yakinimiz ise ailesi ziyaret edilmeli, bir ihti-
yag veya giderilmesi gereken bir sikinti olup olmadig:
sorulmali, yardimci olabilecegimiz bir durum var ise
yardimci olunulmalidir.

Miiminlerin birbirleri {izerindeki en temel haklardan
biri olan ziyaretlesme hastalik durumunda daha 6zel bir
anlam kazanmaktadir. Hasta ziyaretinde bulunmak top-
lumda iyi insan olmanin da gostergesi sayilmistir. Haz-
reti Omer halifeligi doneminde tayin ettigi idarecilerin
hastalar1 ziyaret edip etmediklerini arastirmigtir. Hasta
ziyaretinde hastanin yiiziine bakmayip, saga sola bak-
mak veya oniine bakmak hastay1 huzursuz eder. Ayni
sekilde devamli hastanin yiiziine bakmak da uygun bir
davranis degildir.

Hastanin yaninda asik surath durmamali, giizel sey-
lerden bahsedilmeli, iyilesmesi i¢cin duada bulunulmali-
dir. Tedavi sonrasinda iyilesen hasta da rahatsizlig1 do-
neminde kendisini ziyaret eden akraba ve dostlarini
unutmamaly, iade-i ziyarette bulunarak tesekkiir etmeli-

dir.
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TAZIYEDE BULUNMA ADABI

“Akraba, komsu ve tamdiklardan birinin vefati
durumunda cenaze namazina katilmak
sart olmasa da toplumsal bir gerekliliktir”

Taziye, birilerine sabir telkin etmek i¢in kullanilan bir
terimdir. Yakini (anne, baba, evlat) vefat eden kisiye ve
kisilere taziyede bulunulur. Taziye ziyareti, yakini vefat
eden kimseleri sabir ve metanete tesvik i¢in yapilir.

Oliim hayatin en biiyiik gercegidir. Dogmus isek
demek ki olecegiz. Oliim istisnasiz her bir kulun bagina
gelecek olan hakikatin ta kendisidir. “Oliim yaratilmisin
Yaradan'a kavusmasidir” der Mevlana. Halk sairi Kara-
caoglan ise; “Aga olsa, pasa olsa, bey olsa / Yakasiz gom-
lege sarilir bir giin” diyerek 6liimiin hakikatini ortaya
koyar. Oliim aga icin de pasa icin de bey icin de vardir.
Bu hakikatin tecellisi olarak giin gegmez ki bir yakini-
mizin, bir akrabamizin, bir yakin dostumuzun 6liim ha-
berini almayalim. Ve belki yarin belki de yarindan yakin
bir zamanda da o dostlar bizim 6lim haberimizi alacak-
tir siiphesiz.

Olim gercegini bilerek, aile dostlarimizin,
akrabalarimizin veya yakin arkadaslarimizin birinin
6lim haberini duydugumuz andan itibaren en kisa
zamanda evine gitmeli, aileye taziyede bulunulmali ve
bir ihtiyaclar1 olup olmadig1 sorulmalidir.
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Olen yakinimizin cenaze namazina miimkiin mertebe
mutlaka gitmeli, helallik verilmeli, cenazenin kabre
tasinmasina ve gémiilmesine yardimei olunulmalidir.

Cenaze sahibi yakin akrabamiz veya yakin komsumuz
ise cenaze evine yemek gonderilmeli, acili ailenin bir de
yemek hazirlama sikintist ile mesgul olmas: 6nlenmeli-
dir.

Vefat eden kisinin ardindan iyilikleri konusulmali,
ahiret hesabi agisindan aile rahatlatilmalidir.

Akraba, komsu ve tanidiklardan birinin vefat: duru-
munda cenaze namazina katilmak sart olmasa da top-
lumsal bir gerekliliktir. Defin isleminden sonra genellik-
le cenaze evine veya taziye i¢in belirlenmis baska bir ye-
re gidilerek 6liiniin yakinlarina taziyede bulunulur. Bazi
yorelerde defin isleminden sonra cenaze yakinlar1 me-
zarligin uygun bir yerinde ya da cenaze evinin 6niinde
bir araya gelip cenazeye gelenlerin taziyelerini kabul
ederler.

Cenaze evine gelenler taziye ile birlikte 6liiniin ruhu
icin Kur’andan ayetler okur. Olen hakkinda; “Allah rah-
met eylesin’, “mekén1 cennet olsun’, “geride kalanlarin
bas1 sag olsun” gibi sozlerle dua eder.

Bazi bolgelerde ise mahallenin imamai birkag giin siire
ile cenaze evine gelir ve Kur'an okuma gorevini yerine
getirir.

Cenazenin kaldirilmasindan sonra ileriki zamanlarda
mezarlikta yapilmasi gereken sorumluluklar da var.

Oliimiin hakikatini goéz ardi etmeksizin cenaze i¢in
bir mezar tas1 yaptirilip mezar yerinin basina diktirilme-
lidir. Bu mezar tasinin sade olmasi, gosteristen uzak ol-
masi gerekir. Yaptirilacak mezar tas1 cenazenin yerini
belli etmeye yonelik olmalidir.
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iZIN iSTEME ADABI

“Ziyaretgi ziyarete geldigi meskenin girisinin bir adim
gerisinde durarak ii¢ kez kapiy: ¢alar, varsa zile basar.”

Insan yaratilig icab1 sosyal bir varliktir. Birlik,
beraberlik icerisinde yagarsa huzur bulur. Insanin
toplumdan kopuk bir vaziyette yasamasi diisiiniilemez.
Sosyal hayat, insanlar1 birlikte yasamaya mecbur kilar.
Bu sosyal hayat icerisinde en huzurlu yasam sekli ise
gorgii kurallarina, 6rf ve adetlere uyularak saglanabilir.

Cabhiliye devri insanlarinda evlere girerken izin alma
adeti yoktu. Islamiyet ile birlikte bu 4det Miisliimanlara
emrolunmustur. Ayet ve hadisler izin isteme seklini su
sekilde emretmektedir:

Ziyaretci ziyarete geldigi meskenin girisinin bir adim
gerisinde durarak {i¢ kez kapiy1 galar, varsa zile basar.
Ciinkii ev halki birinci vurusta sese kulak verir. Tkinci-
sinde hazirlanir, iiglinciisiinde ise izin verir veya uygun
degilse gelen kisiyi geri gevirir.

Icerden cevap geldiginde kisi kisaca kendisini tanitr.
Peygamber Efendimizin siinneti de bu sekildedir.

Kap1y1 galma ve bekleme siiresi de belli 6lciilerle ku-
rallara baglanmistir.
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Miimin kisi kap1 veya pencereden veya anahtar deli-
ginden evin i¢ini gozetlememelidir. Medeni hi¢bir kim-
se hane halkindan bile olsa izin almadikea birbirlerinin
odalarina dahi girmemelidir. Bu usul, Allah Tealanin
emretmis oldugu yiice bir gorgii kuralidir. Ister e dost
olsun ister yabanci her miiminin her yere mutlaka izin
isteyip girmesi gerekir.

Miisliimanlar iman ettigi iizere kibar, nazik ve gorgii-
ludiir. Bu 6zelliklerinden dolayidir ki toplum igerisinde
saygin bir konumda yasarlar. Kotiiliikklerden uzak du-
rurlar. Miimin, saibeden, kaba ve ¢irkin davranislardan
uzak durur. Temiz bir hayat ile hem diinyada hem de
ahirette ger¢ek mutlulugu yasar.

Bir kimse kendi evine girerken “Esselamu aleykiim”
diyerek evde bulunanlara selam vermelidir. Eger evde
kimse yok ise “Esselamu aleyn4 ve ala ibadillahissalihin
(Selam, bizlere ve Allah’in salih kullarina olsun)” diye
selam verir.

Ebu Déavut'un Ebt Malik-el-Egariden rivayet ettigi bir
hadiste; Rastilullah Efendimiz bir kimse eve girdiginde,
“Ya Allah, senden giris ve ¢ikislarimin hayrini dilerim.
Allah’in adiyla girdik, ancak Allah’in adiyla ¢ikariz. An-
cak Allah’a, Rabbimize giivenip dayandik” diye dua et-
sin, sonra da ailesine selam versin” buyurmustur.
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SOKAK VE CARSI PAZAR ADABI

“Yolda yiiriirken gurur ve kibre vesile olacak
davranislardan sakinilmali ve miitevazi olunmalidir”

Sosyal bir varlik olan insan hayatinin ekseriyeti ev di-
sinda gegiyor. Isimize giderken sokaklardan geciyor, va-
sttalara biniyor, ortak yasam alanlarini kullantyoruz. Iste
bu ortak yasam alanlarinda uymamiz gereken kurallar
vardir.

Sokakta yiiriirken 6nemli ve dncelikli olan sagda yer
alir, sagdan yiiriir.

Evimizden ¢ikip sokakta yiiriirken bakiglarimizla ve
yuriyis seklimizle kimseyi rahatsiz etmemeliyiz.

Yolda yiirtirken gurur ve kibre vesile olacak davranis-
lardan sakinilmali ve miitevazi olunmalidir.

Yine yolda yiiriirken asik suratla ve elleri cebe koya-
rak ylirinmemelidir.

Yolda, cadde ve sokakta yiiriirken bagkalarina zarar ve
eziyet verecek davranislardan uzak durulmali, cadde ve
sokakta bagkalarina zarar verici durumlar var ise onlar
da ortadan kaldirilmalidir.

Yol kenarlarina zaruret olmadik¢a oturulmamali, ge-
lip gegenler goz ile dahi taciz edilmemelidir.

Yas ve bilgi bakimindan biiyiik olanlarin éniinden yii-
rinmemelidir.
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Yolculuk esnasinda yaslilara, hastalara ve zayif olanla-
ra yer verilmelidir.

Karsilastigimiz insanlara tebessiimle bakmak, tanidik
tanimadik herkese selam vermek, selam verenlerin se-
lamlarina yine tebessiimle mukabele etmek gerekir.

Kalabalikta yiiriirken yavas ve sakin hareket etmek,
kaba hareketlerle sagimizdaki solumuzdaki veya onii-
miizdeki insanlari rahatsiz etmemek gerekir.

Yiiriime esnasinda birilerine ¢arptigimizda veya aya-
gina bastigimizda mutlaka 6ziir dilemek gerekir.

Merdivenlerden ¢ikarken kadin, ¢ocuk ve yaslh
kimseler 6nden ¢ikmalidir. Merdivenlerden inerken ise
kadin, ¢ocuk ve yasl kimseler arkadan yiirtimelidir.

Toplu tasima araglarina binerken dnceligi bayanlara,
cocuklara ve yasllara vermek gerekir. Ayni sekilde asan-
sore binerken de 6nceligi bayanlara, ¢ocuklara ve yasli-
lara vermek gerekir.

Merdivenlerde ¢ikan kisiye yol verilir.

Yiiriirken ozellikle kalabalik durumlarda bizi iten ve-
ya ayagimiza basan oldugu zaman karsidakinin 6ziir di-
lemesini beklemeden bizim 6ziir dilememiz adaba daha
uygundur.

Yagmurlu havalarda su birikintilerine basip etrafa kir-
li su sigratmamak gerekir. Kirli suya basmamak i¢in ¢a-
ba gosterirken bagkalarini rahatsiz etmemek gerekir.

Uzerimize su sigradigi durumlarda su sigratan ister
yaya olsun ister tasit olsun arkalarindan bagirip
¢agirmamak, siikuneti muhafaza etmek, nezaketimizi
bozmamak gerekir.

Yolda yiiriirken saga sola tiikiirmemek, en 6nemli
gorgii kurallarindandir.
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YEMEK YEME ADABI
“Batt kiiltiirtinde yemek yeme sekli bir toren seklindedir.”

Yemek yemek insanoglunun temel ihtiyaglarinin en
basinda yer alir. Her toplumun yemek yeme sekli ve sof-
ra adabi farkli farklidir. Insanlarin kibarlig ve gorgiisi
daha ¢ok yemek yerken belli olur.

Birgok hal ve harekette, davranislarda oldugu gibi ye-
mek yeme hususunda da gorgii kurallar1 toplumdan
topluma farklilik arz etmektedir.

Bat1 toplumu ve batililagma yolunda olan toplumlarin
yemek yeme 4dabi ile Islami inang olarak kabul etmis
olan toplumlarin yemek yeme 4dabi arasinda biiyitk
farkliliklar bulunmaktadir. Ummeti oldugumuz, hayat
ornegimiz, sevgili peygamberimiz Hazreti Muhammed
yemege daima besmele ile baslar, sonunda ise verdigi
nimetler i¢cin Allah'a dua ve niyazda bulunurdu. Yemek
yerken sag elini kullanir, sol eliyle agzina hicbir sekilde
bir sey almazdi. Yemege baslarken ¢ok az bir tuz alir,
yemekten sonra dislerini kesinlikle fircalar idi.

Sofraya konulan yemek ¢ok sicak veya tersi ¢cok soguk
ise yemez, normal sicakliga ulasmasini beklerdi. Sicak
yemegi sogutmak i¢in kesinlikle tiflemezdi. Yemegi
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oniinden yer ve oyle tavsiye ederdi. Sayet bir topluluk
igine ¢ikacaksa kesinlikle sogan ve sarimsak gibi kokulu
seyler yemez ve yenmemesini tavsiye ederdi. Iyice acik-
madan yemek yemez, yedigi zaman da sofradan doyma-
dan kalkardi. Yemegi tek gesit olurdu. Sofrada farkl ge-
sitte yemek olsa dahi tek cesit yemeyi tercih ederdi.

Allah’u Tealanin “Yiyiniz, iginiz fakat israf etmeyiniz.
Ciinkii, Allah israf edenleri sevmez” emrine uyarak ta-
bagina aldig1 yemegi bitirmeye gayret eder,sofraya
dokiilmiis olan ekmek kirintilarini toplayip yerdi.

Bat1 kiiltiiriinde ise yemek yeme sekli bir toren seklin-
dedir. Yemek yeme kiiltiiriindeki tiim farkliliklara rag-
men yemek masasinin kurallar1 Bat1 toplumunda ortak-
tir.

Masada cgatal ve bigagin tabaga konulma sekline kadar
her ayrintinin bir manasi vardir.

Toplumlarda sofra diizeni ile ilgili kesin kurallar ol-
mamakla beraber bu konuda da tiim toplumlarda 6rf ve
adetler vardir. Devletlerin protokol yemeklerinde uyul-
mas1 gereken kurallar ve esaslar yazili hale getirilmistir.
Devlet biyiiklerinin katildig1 ya da protokol agisindan
onem arz eden sofralarin hazirlik stireci titizlikle ger-
ceklestirilir.

Oncelikle yer sofrasi kesinlikle kullanilmaz. Tiim
yemekler masada yenilir. Resmi yemeklerde masa
ortiisii beyazdir. Normal yemeklerde ise renkli ortii
kullanilabilir.

Peceteler renk bakimindan ortii ile uyumlu olmalidir.
Resmi yemeklerde pegeteler servis tabaginin igine, res-
mi olmayan yemeklerde ise ¢atallarin sonuna katlanarak
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konulur. Bez pegete kullanilan sofralara ayriyeten kagit
pecete konulmaz. Catal, kasik, bicak kesinlikle pegete ile
silinmez. Yemek bittikten sonra pegete katlanmadan
servis tabaginin sagina konulur.

Tabaklarin masaya konulmasinda bir diizen ve inti-
zam vardir. Buna gore servis tabagi en alta, ana yemek
tabag1 servis tabaginin tizerine konulur. Ara sicak tabag:
ana yemek tabaginin iizerine konulurken gorba kasesi
en {istte yer alir.

Catallar tabagin soluna, bigak ve kasiklar tabagin
sagina konulur. Tath i¢in kullanilacak kasik ve bigak ise
tabagin oniine konulur. Bardak veya bardaklar
bigaklarin sagindan baglayarak iist tarafa dogru sira ile
konulur.

Yemekte oturma sirast da énemlidir. Yemek yenirken
catal daima sol elde bulundurulur. Bigak sag elle tutulur
ve kullanilir. Bigak kullanilmayacaksa kasik sag elle kul-
lanilir.

Sofraya konulan ekmek dilimlenmis olarak ekmek se-
peti veya ekmek tabag: ile getirilir. Ekmek her seferinde
elle bir lokma koparilarak yenilir. Ekmegi yemek suyuna
batirmak ayip sayilir.

Yemek servisini ev sahibesi yapar. Ev sahibesi yeme-
gin en giizel kismini hissettirmeden onur konugunun
tabagina kor. Ilk tabak onur konuguna takdim edilir. Ye-
mekler hep soldan verilir, bos tabaklar ise sagdan alinir.

Masada dik oturmamak, tabagin iizerine egilmek, tuz
ve biberi elle, catal veya kasik sapiyla almak, yemek es-
nasinda ilag kullanmak, ag1z sapirdatmak, yemek yerken
konusmak da uygun davranis sayilmaz.
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Yemek yeme esnasinda dikkat edilmesi gereken hu-
suslar sunlardir:

* Yemege ev sahibinin “buyrun afiyet olsun” demesiy-
le baglamak.

* Yemege baslamada onceligi misafire veya yas olarak
biiyiik olana vermek.

* Lokmalar1 agiza kiigiik kiigiik gotiirmek.

* Sofraya konan yemekte kusur aramamak.

* Sofrada bulunanlarin yemek esnasinda sohbet etme-
si.

* Sofrada yemegin herkesten hizli veya yavas yenme-
mesi.
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RAMAZAN AYI ADABI

“Iftar yemeklerinde miimkiin oldugunca misafir
bulundurmak Ramazanin bereketini artirir”

I[slam toplumunda Ramazan ayinin ayri bir 6nemi
vardir. Ramazan orug ayidir. Ayni zamanda bereket
ayidir. Allah'u Teala bu ayda miiminleri hayirlara gark
eder, rahmetini onlar {izerine yayar ve sagar. Bu ay dua-
larin, dileklerin kabul edildigi bir aydir. Giinah ve hata-
lar bu ayda bagislanir. Bu ayda cennetin kapilar1 agilir,
cehennemin kapilar: kapatilir. Seytanlar zincire vurulur,
melekler yeryiiziine inerek miiminlerle musafahalagir.
Ve bu ay icerisinde bin aydan daha hayirli olan “Kadir
Gecesi” vardir.

Ramazan Kuran ayidir ayni zamanda. O Kur’an ki
bizleri karanliklardan aydinliklara ¢ikartan ilahi bir kur-
tulus vesilesidir. Bu nedenle de Ramazan ayinda ¢ok¢a
Kur’an okunulur.

Ramazan ayinda gece ibadetlerinin ayr1 bir yeri var-
dir. Gecenin bir vaktinde tevazu ile Rahmanin huzurun-
da durmak, kiyam ve secde yaparak Rabbe siginmak in-
sana lezzetine doyum olmayan bir huzur verir.

Oruglu olarak gecirilen bu ay miinasebetiyle insanlar
sahip olduklar1 nimetlerin kiymetini daha bir anlar.
Orug, insani fazla yemek yeme aligkanligindan uzaklas-
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tirir, az yemeye yoneltir. Orug tutanin sithhat bulacag:
Peygamber Efendimizin miijdesidir.

Ayrica orug tutmak insani sabretmeye alistirir. Oru-
cun bir diger faydasi ise nefis terbiyesi yoniindendir.
Orug insanin nefsine hakim olmasim saglar. Sabirsizli-
gin ve tahammiilsiizliigiin ilacidir. Insanin merhametli,
sefkatli, hayir sever olmasinin kapilarini agar.

Iftar ve sahur orucun iki ziynetidir. Sahur niyet icin
gereklidir. Iftar ise orug ibadetinin bitmesidir. Yeni bir
oruca niyet edebilmek i¢in bir 6ncekinin bitmesidir.

Fiili bir niyet olan sahur i¢in uykudan uyanildiginda
once abdest alip tehecciit namazi kilmak miimine ayri-
yeten sevap kazandirir.

Orucu tath veya su ile agmak siinnettir. Bos mideye
tatl1 bir seyin gitmesi, insandaki kuvvetlerin, 6zellikle de
gorme kuvvetinin artmasina sebep olur. Suya gelince,
orug sebebiyle karacigerde bir nevi kuruma hasil olur.
Su ile 1slatilirsa, ondan sonra alinacak gidadan daha faz-
la istifade edilmis olur.

Iftar yemeklerinde miimkiin oldugunca misafir bu-
lundurmak Ramazanin bereketini artirir.

Ramazan aymin siiphesiz ki en giizel zamanlarindan
biri de iftar vaktidir. Bu kutlu ve seving anini diger kar-
deslerimizle birlikte yasamanin ayrica miikafat: vardir.
“Kim bir kardesine iftar vakti yemek yedirirse, onun se-
vabi kadar da kendisine sevap yazilir” denmistir.

Ayrica Ramazan siiresince kilinan teravih namazlari
insana i¢ huzuru veren, rahatlatan, manevi atmosfer
olusturan bir giizelliktir.

Teravih namazinin fazileti hakkinda peygamber efen-
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dimiz s6yle buyurur: “Kim Ramazanin faziletine inana-
rak ve sevabini Allah’tan bekleyerek teravih namazini
kilar ve orucunu tutarsa ge¢mis tiim giinahlar1 bagsla-
nir” der.

Oruglu insanin dikkat etmesi gereken hususlar1 Pey-
gamber Efendimiz soylece siraliyor:

“Sizden biriniz oruglu bulundugu giin ¢irkin s6z soy-
lemesin ve kimse ile ¢ekismesin. Sayet biri kendisine ¢a-
tarsa, -ben orugluyum- desin”

“Oruglu bir kimse yalan ve yalancilikla is yapmay
terk etmezse, yemeyi, igmeyi birakip a¢ durmasin. Allah
nezdinde higbir kiymeti yoktur”

Iftar ve sahuru adabina uygun bir sekilde yaptigimiz
takdirde orugtan elde edilecek fazilet daha da artacaktir.

Ramazan aymnin en giizel sekilde ifa edilmesi i¢in su
tavsiyeler yerine getirilebilir: “Ramazanin simgesi olan
ibadet ve davranislar1 aceleye getirmeyiniz, tadini gikara
¢ikara, sindire sindire ifa ediniz, dini vazifelerinizi an-
garya gibi degil, seve seve, bir diigiin ve senlik havasi
iginde yapiniz.

Bu ciimlelerden olarak, ¢cocuklariniza 6zel itina goste-
riniz; onlar1 tatlilikla, opticiiklerle sahura muhakkak
kaldiriniz; onlar kiz ise giizel oyali namaz bagortiileri,
erkek ise islemeli alimli takkeler, sevimli degerli tesbih-
ler, 6zel seccadeler tahsis ediniz, “bunlar sizin” deyiniz,
giizel ve temiz giydiriniz, tarayip donatiniz taki sahsiyet-
leri o yolda gelissin. Kiigiiciik avuglarini agip masum
masum dua etmelerini 6gretiniz ¢linkii belki de sadece
onlar hiirmetine bagimiza tas yagmaktan kurtuluyoruz”
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TOPLUM ICERISINDEKI
GORGU KURALLARI

Insanlar yasadig1 toplumun kurallarina uymak zorunda-
dir. Aileler, ¢ocuklarina aile i¢i egitim sirasinda bu kuralla-
r1 6gretir. Okulda ve de toplumsal yagamda uyulmas: gere-
ken kurallarin yazili bir metni ve mecburiyeti yoksa da
bunlar toplumsal olarak belirlenmistir. Bunlardan bazilari-
ni1 su sekilde siralamak miimkiindiir:

* Acil bir durum s6z konusu degilse sabah saat
10.00dan once, aksam saat 22.00den sonra telefon etme-
meye 0zen gosterilmelidir.

* Akraba ve yakin dostlar1 toplum igerisinde diger kisi-
lerle tanistirilmalidir.

* Anne, ¢ocuklarina kars1 yerine getiremeyecegi kuru
tehditler savurmamalidir.

* Anne ve baba ¢ocuklarinin 6ntinde asla miinakasa et-
memelidir.

* Argo sozciikler kullanilmamalidir,

* Arkadasiniza kisisel bir not iletmek i¢in Facebook du-
varini kullanmak gorgiistizliiktiir.

* Arkadaslariniza kendi blogunuzu, grubunuzu, internet
sitenizi mutlaka begenmeleri igin 1srar etmek gorgiistizliik-
tur.

* Ast tste tanistirilir.

* Asansore binerken yaslilara ve bayanlara éncelik veril-
melidir.
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* Ayakiistii tanistirildiginiz birisine, ertesi sabah bir sos-
yal paylasim sitesinde arkadaslik teklif edilmez.

* Bagka kisileri rahatsiz edici davraniglarda bulunmak
gorgiistizliktiir.

* Bagkalarinin haklarina saygi gosterilmelidir.

* Bagkalarinin esyalarini kullanirken izin istenmelidir.

* Bagkalarinin sozii kesilmeden konusulmalidir.

* Bagkalarinin kisisel esyalar: karistirilmamalidir.

* Bir toplant1 sirasinda bilgisayarda kendi islerini yap-
mak gorgiisiizliiktiir.

* Bir toplantida zorunlu bir mesaj yazilabilir ya da bes
on saniyeyi gegmeyecek bir goriisme yapilabilir ama bunu
tekrarlamak gorgiistizliiktiir.

* Bir toplantida, arkadas veya aile bulusmalarinda cep
telefonuyla “oynamak” gorgiisiizliiktiir.

* Bir toplantida, sinema ya da konser gibi bir ortamda
cep telefonunu sessize almamak gorgiistizliktir.

* Bir toplantiyi, son anda, ¢ok zorunlu bir sebep olmak-
s1zin iptal etmek uygun olmaz.

* Bir yere girdiginizde kendinizi tanitip ne amagla geldi-
ginizi soyleyin.

* Bir yoneticinin toplantiy1 ya da bir i goriismesini ast-
st iligkisi ¢ercevesine sokup insanlari sindirmesi, korku
salmasi gorgiisiizliiktiir.

* Birisiyle konugurken giines gozliigii ¢ikarilmalidir.

* Birisiyle sabah karsilagildiginda giinaydin, aksam kar-
silagildiginda iyi aksamlar denmelidir.

* Borcu vaktinde ve tam olarak 6demeye 6zen goster-
mek gerekir.

* Bulundugu yer veya toplumun kabul etmeyecegi kiya-
fetleri giyinmek gorgiisiizliiktiir.

* Biiyiiklere saygy, kiigiiklere sevgi gostermek gerekir.

* Biiytikleri ziyaret etmek, kiigiikleri korumak gerekir.

* Cep telefonlarinin uygun olmayan yer ve zamanlarda
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kapali tutulmamasi gorgiisiizliiktiir.

* Calistig is yerinde sade giyinmeye 6zen gostermemek
gorgiistizliktiir.

* Ciftler giyimlerinde uyumlu olmalidir; biri resmi
digeri spor giyerse hos olmaz.

* Davet eger bir ev daveti ise ev sahibine uygun bir hedi-
ye ile gidilmelidir.

* Davetlere on-on bes dakika 6nce gidilebilir.

* Davranislarin séylenenleri dogrular nitelikte olmasi
gerekir.

* Duyulan samimiyet, ylizdeki sicak ve samimi giiliim-
seme ile desteklenmelidir.

* Elektronik postalarda bastan savma ve laubali bir dil
kullanmak gorgiistizliktiir.

* Ekmek ile bigak, catal, kasik temizlenmez.

* El sikarken karsinizdaki kisinin gozlerine bakmak uy-
gun olandur.

* El sikismada tist makamda bulunanlarin veya yaslhila-
rin once el uzatmalari, bunu goren alt makamlarda olan
bayan veya baylarin ellerini uzatarak tokalagmalar1 genel
gorgii kurallarindandir.

* El sikma islemi daima biiytikten ya da mevki olarak
yiiksek olan kisiden gelmelidir.

* Fotograf albiimlerinizdeki kisileri kendilerine sorma-
dan yayinlamak uygun olmaz.

* Gelen her e-postay1 olusturdugunuz bir arkadas listesi-
ne, hi¢bir filtre kullanmadan iletmek, bu davranis1 da sos-
yallesme zannetmek gorgiistizliiktiir.

* Gerek ilk tanigmada ve gerekse selamlagma sirasinda
ozellikle erkeklerin dikkatli olmas1 gerekir. Bayan elini
uzatmadikca erkegin elini uzatmasi hos degildir.

* Gerektigi zamanlarda 6ziir dilemeyi bilmek gerekir.

* Gerektiginde oziir dilemek bir erdemliliktir.

* Giyilen elbise; kravat, ayakkabi, sapka gibi esyalarla
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uyum i¢inde olmalidir.

* Giyilen elbiselerde renk uyumu olmalidir.

* Giyim kusama dikkat edilmelidir.

* Giyime 6nem vermek, giysiyi mevki, yer ve zamana
uygun olarak giyinmeye 6zen gostermek gerekir.

* Iceri girdikten sonra merakli gozlerle etraf
seyredilmemelidir.

* Incelenip kesin bilgi edinilmemis konularda kesin séz
soylemeden kaginilmalidir.

* Insanlarin karsisinda kasinmak hos bir davranig
degildir.

* Kaba kuvvet ve siddet hareketlerinden uzak durulma-
lidir.

* Kadin ve erkek kendisine uygun kiyafet segmelidir.

* Kapr dinlemek, karakterli insana yakigmayan bir dav-
ranistir.

* Kapi zilini ¢aldiktan sonra kapidan biraz geriye ¢ekilip
beklenmelidir.

* Kendi bardagimizdan su i¢meliyiz.

* Kendi tabagimizdan yemek yemeliyiz.

* Kiyafet se¢iminde yas, fiziki yap1 ve meslege dikkat
edilmelidir.

* Kisiler birbirlerine takdim edilerek tanistirilir.

* Kitap, gazete, dergi veya herhangi bir sey okuyan kisi-
nin omuz baslarindan okumaya ¢aligmak hos bir davranis
degildir.

* Kravat boyu, kemer tokasinin iist ¢izgisine gelecek se-
kilde olmalidir.

* Kiigiik bitytige tanistirilir.

* Makam ve meslek sahibi kisilerle konusurken uygun
hitaplar kullanilmalidir.

* Misafir karsilama veya kabul etme sirasinda uygun ki-
yafet secip giyinmelidir.

* Muhatabin diizeyine gore uygun hitaplar secilmesi,
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sert ifadelerden kaginilmasi lazimdir.

* Muhatabin kiiltiir seviyesine uygun bir dil kullanilma-
lidur.

* Olgun bir kisilige sahip olabilmek amaciyla ¢caba gos-
termek, elestiriyi zamaninda ve yerinde yapmak gerekir.

* Otel, kamp, spor alani ve tatil koyii gibi yerlerde toplu-
mu rahatsiz etmeyecek uygun kiyafetler giyinmelidir.

* Oturus ve kalkislarda hareketlere dikkat edilmelidir.

* Odiing alinan egyalar ayni gekilde ve zamaninda iade
edilmelidir.

* Oksiiriirken ya da esnerken her zaman agiz elle
kapatilmalidir.

* Ol¢iilii ve nazik bir dil kullanilarak istegin uygun bir
ses tonu ile anlatilmas: gerekir.

* Onceden iptal olmus toplantilar1 katilimcilara
zamaninda bildirmek gerekir.

* Onemli toplantilarda; toplantinin yerini, zamanin1 ve
ozelligini dikkate alarak uygun kiyafetle gidilmelidir.

* Ozel konugma yapanlarin yanina gitmemek gerekir.

* Randevu almuis birisini kabul ettikten sonra onu bekle-
tip bagka islerle ilgilenmek gorgiistizliiktir.

* Resmii iligki i¢cinde oldugunuz insanlarla sanal alemde
gereksiz bir samimiyet icine girmek gorgiisiizliiktiir.

* Sekreter araciligi ile yapilan telefon goriismelerinde as-
tin telefonunun {ist makamda olana baglanmas gerekir.

* Selamlagma sirasinda abartilmis konusma ve davranis-
lardan kaginmak gerekir.

* Selamlasma; bas egilerek, el kaldirilarak, sapka ¢ikarti-
larak oldugu gibi so6zle de olur.

* Sigara kullanmayan insanlarin yaninda sigara kullanil-
mamalidir.

* Size biri tanigtirildi ise memnun oldugunuzu dile ge-
tirmelisiniz.

* Sizi arayan kisilere ya da e-posta yollayanlara cevap
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vermemek gorgiisiizliktiir.

* Sofrada konusurken eldeki kasik, ¢atal gibi geregler
sallanilmamalidir.

* Sosyal medya ¢agimizin vazgegilmezidir. Sosyal medya
ile asla kot haber verilmemelidir.

* Sosyal paylasim sitelerinde tinliilerin adin1 kullanarak
hesap a¢gmak gorgiistizliktiir.

* Sosyal paylasim sitelerini, i¢inizi bosaltmak ya da
mahrem diinyanizi paylagsmak i¢in kullanmak gorgiistiz-
luktir.

* Sokiik, yirtik, ttiistiz elbise, boyasiz ayakkabi giyilme-
melidir.

* Soze biiyiik olan baglamalidir.

* Tabaga yiyebilecek kadar yemek alinmalidir.

* Takma bir adin arkasina gizlenip Twitter'da,
Facebook’ta, Friendfeedde kavga etmek, siddet kusmak
gorgiistizluktir.

* Tanimadiklariniza, samimiyetinizin olmadig kisilere,
yas ve mevkice yiiksek kisilere “siz” “liitfen” diye hitap edi-
lir.

* Tanigsma islemi, ilk karsilasma gergeklestiginde yapilir.

* Tanistiracaginiz kisiler i¢in soze baslarken onlardan
izin alinmalidir.

* Tanistiran kisi daima ayakta kalmalidir.

* Tek kisi topluluga tanistirilir.

* Telefon edenin karsidakine kendisini tanitmasi gereKkir.

* Telefonu kisinin yiiziine kapatmak biiytik saygisizliktir.

* Telefon goriigmesinde ses tonu iyi ayarlanmals, yiiksek
sesle, bagirarak veya kisik sesle konusulmamalidir.

* Telefonla yapilan goriismeler giiniin erken saatinde ve-
ya ¢ok ge¢ saatlerde yapilmamalidir.

* Telefon konusmalarinda ahizenin alinmasi ve yerine
yavasca konulmasi gerekir.

* Telefonda gizli konularin konusulmamasi gerekir.
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* Temiz ve tertipli olmak gerekir.

* Ter kokusu ile dolagsmak hos bir davranis degildir.

* Toplant1 ve randevulara gecikmek toplum igerisinde
hos karsilanmaz.

* Toplantida gruptan koparak yanindakiyle konusmak,
fisildagsmak gorgiisiizliiktiir.

* Toplantiya katilip konusulanlar: dinlememek gorgii-
stizliiktiir.

* Toplantiy1 bagka bir i nedeniyle bolmek, insanlar:
bekletmek gorgiistizliiktiir.

* Toplantiy1 yonetenlerin toplantiy: gereginden fazla
uzatmalari, toplantiya katilanlarin zamanini bosa harca-
malar1 demektir; gorgiistizliktiir.

* Toplu tagimada yaslilara, hamilelere, cocuklu ailelere
yer verilmelidir.

* Toplu mail gonderirken kisilerin mail adreslerini gizle-
memek gorgiistizliktiir.

* Toplum igerisinde bulunulacaksa sogan, sarimsak gibi
ag1z kokusuna neden olabilecek yiyecekler tiiketilmemeli-
dir.

* Toplum igerisinde yanindaki kisi ile fisildagmak, g6z
kas isaretlerinde bulunmak gorgiisiizliiktiir.

* Toplumsal bir tartisma yaratmak amaci tagimayan
e-postalarda sadece gondereni yanitlamak yerine toplu ce-
vap vermek gorgiistizliktiir.

* Uygun olmayan el ve sozlii sakalardan ka¢inmak gere-
kir.

* Ustlere ve eg diizeydekilere Beyefendi / Hanimefendi
denilmelidir.

* Verilen sozii tutmak gereklidir.

* Yas ve mevkice kiigiik olanlar, biiyiiklerine saygilarini
iletirler.

* Yazin agik renk, kisin koyu renk giysiler tercih edilme-
lidir.
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* Yemege hep birlikte baglanmalidir.

* Yemegin icinden istenmeyen bir sey ¢cikmigsa kimseye
belli etmeden kagit pegeteyle ¢ikarilip goriilmeyecek bir
yere konulur.

* Yemek dogrudan servis tabagindan yenmez. Once
kendi tabagimiza alinmalidir.

* Yemek esnasinda dis karistirilmaz. Ancak rahatsizlik
veren bir durum soz konusu ise bir el ile ag1z bolgesi kapa-
tilarak kiirdan kullanilir.

* Yemek esnasinda olumsuz, tartigma ¢ikarici konugma-
lardan ka¢inilmalidir.

* Yemek masasinda ardi ardina gelen 6ksiirme, hapsir-
ma durumunda masadan kalkilmalidir.

* Yemek masasinda uzakta duran tuzluk, karabiber gibi
seyleri almak i¢cin uzanmak gorgtisiizliiktiir.

* Yemek ne ¢ok hizli ne de ¢ok yavas yenmelidir.

* Yemek servisi yapilmadan 6nce ekmek yenmemelidir.

* Yemek tadilmadan tuz kullanilmaz.

* Yemek yerken pecete kullanilmalidir.

* Yemek yerken ses ¢ikarmak (sapirdatmak, hopiirdet-
mek) hos karsilanmaz.

* Yeni gelenleri, orada bulunanlara tanistirmak gerekir.

* Yeni tanisilan kisilere kars1 mesafeli davranilmalidir.

* Yiiksek sesle ve hizli konugma yolunun tercih edilme-
mesi gereklidir.

* Ziyaretin kisa ve zamanli olmasina dikkat etmek gere-
ki.

* Zor durumda olanlara her tiirlii kosulda 6ncelik tanin-
malidir.
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